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A )  V š e o b e c n á  u s t a n o v e n í  
 
Pořadatel: Klub sportovních otužilců Plzeň 
Datum: sobota 11. ledna  ve 12:00 
Místo konání: Krašovický rybník, Krašovice 
 
Přihlášky 
Termín: do 8. ledna 2020  
Adresa: registrované oddíly on-line is.czechswimming.cz 
 neregistrovaní mailem tomas.kocanek@seznam.cz 
 
Informace: Ing. Tomáš Kocánek Tel. 725 779 237 
 Jan Šůcha Tel. 724 587 139 
 
B )  T e c h n i c k á  u s t a n o v e n í  
 
Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m, 1 000 m 
 (1000m při otevřené hladině) 
Charakter trati: stojatá voda, okruh 500m 
Start a cíl: pláž rybníka cca 500m od prezentace, v jednom místě; el. časomíra; 
 (za ztracený čip bude účtováno 1800,- Kč) 
 
Startovné: 250,- Kč přihláška v termínu, 300,- Kč po termínu 
Prezence: Restaurace, Krašovice 132,  9:30 – 11:00 
 
Oběd: Guláš s chlebem, vegetariánské rizoto (v ceně startovného)  
 
Doplňková soutěž: O nejrychlejšího plavce a plavkyni na nejdelší trati 
 O největšího otužilce/šneka (nejdelší čas strávený ve vodě) 
 
Doprava: Cca 20km od Plzně, směr Most. Za Třemošnou odbočit na Horní Břízu a 

přes Trnovou do Krašovic. Autobusem ČSAD z autobusového nádraží 
v Plzni v 9:00, příjezd 9:36 nebo odjezd 11:50, příjezd 12:24. 

GPS: 49°52'20.4"N, 13°18'14.8"E 
 
Časový pořad: 9:30 – 11:00 Prezentace v prostoru restaurace 
 12:00 Nástup u vody 
 12:15 Start na 1 000m 1. Rozplavba 
 12:32 Start na 100m 
 12:40 Start na 1 000m 2. rozplavba 
 13:05 Start na 750 m 1.rozplavba 
 13:30 Start na 750 m 2.rozplavba 
 13:55 Start na 500 m 1.rozplavba 
 14:15 Start na 500 m 2.rozplavba 
 14:35 Start na 250 m 1.rozplavba 
 15:00 Start na 250 m 2.rozplavba 
 16:00  Vyhlášení výsledků 
 
 Změna pořadu vyhrazena dle aktuálních podmínek 
 

SOUTĚŽ 
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bonifikace za 
pořadí 

MISTROVSTVÍ KRAŠOVIC 

2. ročník soutěže zimních plavců 
Krašovice 


