MEMORIAL ALFREDA NIKODEMA

76. ro¢nik vano¢ni soutéze otuzilctii ve Vitave

+

bonifikace za pofadi
Praha P

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel:
Datum:
Misto konani:

Prihlasky
Termin:
Adresa:

Informace:

I. plavecky klub otuzilcti Praha
pondéli 26. prosince 2022 v 11:00
feka Vltava, Slovansky ostrov u Narodniho divadla v Praze

do 22. prosince 2022

registrované oddily on-line is.czechswimming.cz
neregistrovani mailem otuzilci-praha@email.cz
JUDr. Tomas Prokop Tel. 606 754 905

B) Technicka ustanoveni

Délka trati:
Charakter trati:

Start a cil:

Startovné:
Prezence:

Ceny:

GPS:

Casovy porad:

Zavérecna
ustanoveni:

100 m (Memorial Stépana Polaka), 300 m (Memorial Oldficha Ligky),
750 m (Memorial FrantiS8ka Venclovského) — bonifikace za pofadi
stojata voda, okruhy v délce 100 m, 300 m a 2 x 375 m pro trat 750 m

start z ploSiny ze Zebfikl (neskakat!), start a cil v jednom misté, cil bude
méfen elektronickou ¢asomirou (pfi ztraté Cipu bude pozadovana nahrada
ve vysi 1000,- K¢&)

200,- K¢ pro ¢leny CSPS a piihlasku v terminu
250,- K€ po terminu nebo pro necleny CSPS
v palaci Zofin od 8:45 (do 10:00!)

Ugastnici obdrzi diplom, odznak, pamétni pozvanku a pozornosti od
sponzoru. Vitézové na trati 750 m (3 muzi a 3 Zeny) obdrzi zvlastni ceny od
sponzord. Vlozena soutéz ,O pohar starosty MC Praha 1%, kterou vyhraje
druzstvo slozené ze tfi nejlépe umisténych plavcu jednotlivych zu¢astnénych
klubu.

50°04'44.9"N, 14°24'46.5"E

8:45-10:00 Prezence

11:00 Nastup

11:15 Start na 750 m, hromadny start
11:45 Start na 300 ma 100 m

13:00 Vyhlaseni vysledki

PFipustné nejsou jiné nez plavecké Cepice. Doporu€eni — je vhodné pouzit
plaveckou obuv (bez ni jen na vlastni nebezpeci).

Neélenové CSPS mohou startovat pouze se souhlasem feditele soutéze
a musi se prihlasit dostate¢né dlouho pfedem, aby bylo mozné provéfit jejich
pfipravenost; rovnéz oni jsou povinni pfedlozit |ékafské potvrzeni
0 zpusobilosti k zimnimu plavani (ne starsi jednoho roku).
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