2009 - 2010
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Spolecéna ustanoveni predpisiu

A) VSeobecna ustanoveni

1) PfihlaSka musi obsahovat nazev soutéze, nazev oddilu a jeho zkratku, jméno a pfijmeni
plavce, rok narozeni, kategorii, vykonnostni stupen a trat, kterou je z&vodnik opravnén
plavat. Na zavér musi byt vedeno jméno a telefon osoby zodpovédné za pfipravenost
plavci. Oficidlni pfihldSku je mozné stdhnout z www.zimni-plavani.info

2) Vysledky musi byt zpracovany na jednom Listé aplikace MS Excel (nebo v jednom
dokumentu .doc, .pdf). Budou-li muset byt vysledky na vicero Listech aplikace MS Excel,
musi kazdy List obsahovat: nazev soutéze, poradatele, misto a datum konani. Vysledkova
listina musi byt zpracovana dle SR ZP bod 13.

3) Vysledky ze vSech zavodu budou umistény na webu zimniho plavani, véetné prabézneho
bodovani CP v ZP. www.zimni-plavani.info

B) Technicka ustanoveni

1) Vechny zavody Ceského poharu v zimnim plavani se Fidi pravidly zimniho plavani,
soutéznim Fadem zimniho plavani a ustanovenim rozpisu dané soutéze.

2) Cesky pohar v sezéné 2009/2010 bude mit 25 kol, z toho 20 soutéZi s bonifikaci za
poradi.

3) Zavodil v zimnim plavani se mohou zG&astnit pouze osoby registrované u CSPS, které se
prokazi platnym registracnim prukazem a lékafskou prohlidkou ne star$i jednoho roku. Za
zdravotni zpusobilost zavodnika odpovida vysilajici oddil.

4) Pokud jsou na tratich 100 m nebo 250 m pfihlaSeni dorostenci, musi byt i na téchto tratich
meéfen ¢as a musi byt bonifikace za poradi.

C) Zvlastni ustanoveni
1) Neni povolen start mimo soutéZ na mistrovskych tratich pfi MCR v ZP.

2) Do bodového hodnoceni Ceského pohéaru v ZP se zapogitaji pouze body ze soutézi, které
jsou uvedeny ve STD na sezdnu 2009/2010.

3) Vékove kategorie

2009/2010 2010/2011

vék vék vék vék
Kategorie nar.od nar.do | od do Kategorie nar.od nar.do | od do
Muzi/ Zeny | 1992 - 1971 18 - 39 Muzi/ Zeny | 1993 - 1972 18 - 39
Masters A 1970 - 1961 40 - 49 Masters A 1971 - 1962 40 - 49
Masters B 1960 - 1951 50 - 59 Masters B 1961 - 1952 50 - 59
Masters C 1950 - 1941 60 - 69 Masters C 1951 - 1942 60 - 69
Masters D 1940 - méné 70 - vice Masters D 1941 - méné 70 - vice

D) Ostatni ustanoveni

1) Pofadatel ma pravo upravit ¢asovy porad dle situace. Na zménu je povinen upozornit pfi
prezenci nebo nejpozdeéji pfi nastupu.
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Sezo6na 2009/2010

Den Misto konani Oddil Nejdelsi Boni-  Charakter Strana
Trat fikace

RIJEN 2009
04 Blansko —Macocha LoBr 300 m NE stojata . 5.
10  Slavkov FiBr 750 m ANO stojata MCR 6.
17  Slavkov FiBr 750 m ANO stojatd duatlon 7.
24 Volny termin
31 Prferov SpPF 1000 m ANO stojata 8.
LISTOPAD 2009
07 Liberec FiBr 1000m ANO  stojata 9.
14  Prostéjov Hana 1000 m  ANO stojata 10.
21 Hradec Kralovée SoHK 1000 m  ANO proud/stojata 11.
28 Plzen KSOPI 750 m ANO  stojata 12.
PROSINEC2009 .
05 Chocen SpCh 750 m ANO  proud/stojata 13.
12 Olomouc, LoOl 1000 m  ANO proud 14.
26  Praha — Stépan [.PKO 750 m ANO  stojata 15.
LEDEN 2010
09 Pardubice SyPa 750 m NE proud 16.
16 Nachod SKNa 750 m ANO proud 17.
23  Lobkovice KCTNe 750 m NE proud 18.
30 Chocen SpCh 500 m NE proud 19.
UNOR2010 . . . . . . . . .
06 Praha — Branik [.PKO 1000m  ANO proud . 20.
13  Brno LoBr 750 m ANO stojata MCR 21.
20 Breclav FiBr 1000 m  ANO proud 22.
27 Olomouc SiHo 1000 m  ANO proud 23.
BREZEN 2010
06 Lé&zné Bélohrad SoNP 750 m ANO  stojata 24.
13  Dvur Kralové VZSDK 500 m NE proud 25.
20 Bratislava LMB 1000m ANO  stojata 26.
27 Opava KPSOp 750 m ANO stojata
DUBEN 2010
03 Strazisko Hana 750 m ANO stojata 27.

10 Nova Paka SoNP 750 m ANO  stojata 28.
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Sezéna 2010/2011

Den Misto konani Oddil Nejdelsi Boni-  Charakter Strana
Trat fikace

RIJEN 2010
03 Blansko — Macocha LoBr 300 m NE stojata .
16  Slavkov FiBr 750 m ANO stojata MCR
23 Slavkov FiBr 750 m ANO stojatd duatlon
30 Volny termin
LISTOPAD 2010
06 Prerov SpPF 1000 m ANO stojata
13 Liberec FiBr 1000 m  ANO stojata
20 Prostéjov Hana 1000 m  ANO stojata
27 Hradec Kralové SoHK 1000 m ANO proud/stojata
PROSINEC2010
04 Plzen KSOPI 750 m ANO stojata
11 Chocen SpCh 750 m ANO proud/stojata
18  Olomouc, LoOl 1000 m ANO proud
26  Praha — Stépan [.PKO 750 m ANO  stojata
LEDEN 2011
08 Pardubice SyPa 750 m NE proud
15 Nachod SKNa 750 m ANO proud
22 Lobkovice KCTNe 750 m NE proud
29 Chocen SpCh 500 m NE proud
UNOR2011 . ...
05 Praha — Branik [.PKO 1000 m  ANO proud .
12  Brno LoBr 750 m ANO stojata MCR
19 Brfeclav FiBr 1000 m ANO proud
26  Olomouc SiHo 1000 m  ANO proud
BREZEN 2011
05 Lazné Bélohrad SoNP 750 m ANO stojata
12 Dvur Kralové VZSDK 500 m NE proud
19 Bratislava LMB 1000 m  ANO stojata
26 Opava KPSOp 750 m ANO stojata
DUBEN 2011
02 Strazisko Hana 750 m ANO stojata

09 Nova Paka SoNP 750 m ANO stojata



Slavnostni zahajeni zimni sezény v zimnim plavani 2009 - 2010 PLAVANI
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6]. Memarjél T. K. DjVI,§k3 bonifikace za

v s . trat
29. roénik Liskova Punkva

1. kolo CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni
Poradatel: Reditelstvi Moravského krasu a TJ Lokomotiva - Ingstav Brno
Datum: nedéle 4. fijna 2009 v 10:00
Misto konani: Punkevni jeskyné v Moravském krasu - Blansko
Prihlasky
Termin: do 28. zarfi 2009
Adresa: Mgr. Michal Moravec moravec@svtbrno.cz
Informace: Mgr. Michal Moravec Tel. 972 625 222, 608 483 876
B) Technicka ustanoveni
Délka trati: 300 ma 100 m

Pfed plavbou budou oznameny instrukce o plavbé v Punkvé
Charakter trati: stojata voda
Start a cil: z lodék, start a cil nejsou v jednom bodé
Startovné: 80,- K¢ pro pfihlasku v terminu, 100,- K¢ pfihlaska na misté
Prezence: v oznacené mistnosti s vchodem z vestibulu hlavni budovy od 9:00
Ceny: v8ichni U€astnici obdrzi diplom
Doprava: Z ekologickych davodl je zakdzan vjezd motorovym vozidlim do

chranéne oblasti Moravsky kras. Dopravu k jeskynim zajistuje ,Eko-
vlacek", jedouci z odstavného parkovisté u Skalniho mlyny. U€astnici
soutéZze budou preplaveni zdarma po predloZeni registracniho
prakazu CSPS.

Zavérecna

ustanoveni: Je nutno mit s sebou plaveckou €epicku, body do vody a sportovni
soupravu. DoporuCuje se téz veétsi igelitova taska na svrsky, které
odveze doprovodna lod do cile pred jeskyni.
Vstup na lodé je dovolen pouze plavctim.
Do vody se plavci spousti z lodi (neskaci!) a plavou v odstupech a si
3 m stéle bez predplavavani za sebou a vzajemné se zajistuji. Za
kazdou skupinou odjizdi prazdny ¢lun.
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MISTROVSTVi CR V ZIMNIM PLAVANI - PRSA

| 4 r Vv WV e V4 SOUTEi
5. rocnik soutézZe zimnich .
o v bonifikace za
plavcu ve Slavkové poFadi

2. kolo C:P ZP
1. soutéz CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: TJ FIDES Brno

Datum: sobota 10. fijna 2009 v 10:30

Misto konani: Letni koupalisté ve Slavkové u Brna

Prihlasky

Termin: do 5. fijna 2009

Adresa: Ing. Petr Mihola petr.mihola@seznam.cz
Informace: Ing. Petr Mihola Tel. 544 217 135, 724 259 733

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m — MCR v prsaiském zptsobu
100 m, 250 m, 500 m, 750 m — volny zpusob
Charakter trati: stojata voda, venkovni 50 m bazén, 8 drah, obratky na hladké sténé
Start a cil: z vody, start a cil v jednom misté, nebo na protéjSi strané — dle délky
traté
Startovné: 120,- K¢ pro pfihladku v terminu, 140,- K€ pro prihlasku na misté
Prezence: v prostorach koupalisté od 9:30
Ceny: v8ichni U€astnici obdrzi diplom, zavodnici na 1. — 3. misté v

kazdé kategorii obdrZi medaili a diplom

Doprava: po prijezdu do Slavkova (od Brna exit 210) jedete po hlavni nahoru
na namesti a za kostelem a fotbalovym stadiénem je po levé strané
koupalisté. Doporucujeme zvolit individualni dopravu

GPS: 49°9’31.777N, 16°52°26.932“E
Zavérecna
Ustanoveni: Sestavena startovni listina, v€etné asoveho harmonogramu,

bude vystavena od 8. fijna 2009 na www.zimni-plavani.info

Kvalifikac¢ni limity a mistrovské traté budou zverejnény na www.zimni-plavani.info
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SOUTEZ

1. roénik soutézZe zimnich
plavcu ve Slavkové +

bonifikace za

DUATLON poradi

3. kolo C::P ZP
2. soutéz CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel:
Datum:
Misto konani:

Prihlasky
Termin:
Adresa:

Informace:

TJ FIDES Brno
sobota 17. fijna 2009 v 10:30
Letni koupalisté ve Slavkové u Brna

do 12. fijna 2009

Ing. Petr Mihola petr.mihola@seznam.cz

Ing. Petr Mihola Tel. 544 217 135, 724 259 733

B) Technicka ustanoveni

Délka trati:
Charakter trati:
Start a cil:

Startovné:
Prezence:

Ceny:

Doprava:

GPS:

Duatlonské traté:

Zavérecéna
ustanoveni:

100 m, 250 m, 500 m, 750 m

stojaté voda, venkovni 50 m bazén, 8 drah, obratky na hladké sténé
z vody, start a cil v jednom misté, nebo na protéjSi strané — dle délky
traté

120,- K¢ pro pfihladku v terminu, 140,- K€ pro prihlasku na misté

v prostorach koupalisté od 9:30

vSichni U€astnici obdrzi u€astnicky list, zavodnici na 1. — 3. misté v
kazdé kategorii obdrzi diplom

po pfijezdu do Slavkova (od Brna exit 210) jedete po hlavni nahoru
na namesti a za kostelem a fotbalovym stadiénem je po levé strané
koupalisté. Doporucujeme zvolit individualni dopravu

49°9’31.777“N, 16°52°26.932“E

750 m - muzi, veterani A, B, 500 m - Zeny, veteranky A, B, veterani C a
250m — veterani D, veteranky C, dorost, 100m- veteranky D

startovni listina bude vyvéSena do 15. fijna 2009 na www.zimni-
plavani.info
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11. roénik Memorialu SOUTEZ

Frantiska Venclovského +

bonifikace za
poradi

14. roénik Zavodu v zimnim plavani

4. kolo CP ZP
3. soutéz CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: TJ Spartak Prerov oddil DZP

Datum: sobota 31. fFijna 2009 ve 13:00

Misto konani: Pfirodni koupalisté Laguna

Prihlasky

Termin: do 28. fijna 2009

Adresa: Ing. Kamila Svobodova camie@volny.cz
Informace: Ing. Milan Svoboda Tel. 602 851 302

Ing. Kamila Svobodova Tel. 607 645 266

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m, 1 000 m

Charakter trati: stojata voda, okruh 250 m,

Start a cil: z meél€iny, start a cil v jednom misté

Startovné: 100,- K¢ pro pfihlasku v terminu, 120,- K& pro pfihlasku na misté
Prezence: v restauraci na Laguné od 11:30

Ceny: vSichni pfedem pfihlaSeni U€astnici obdrzi Pamétni list

Doprava: od Olomouce na kruhovém objezdu 3. vyjezd, mezi restauraci U

Labuté a Cernym mlynem zahnout doprava a jet aZ nakonec cesty,
kde je velké parkovisté

GPS: 49°27°41.811“N, 17°28'10.508“E
Casovy program: 11:30-12:30 Prezence
13:00 Nastup
13:10 Startna250 ma 100 m
13:25 Start na 1 000 m
13:50 Start na 750 m
14:15 Start na 500 m

14:45 Predpokladané ukon&eni
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9. roénik soutézZe ceského SOUTL>

pohdru ZP 2009/2010 +

bonifikace za

PREHRADA FOJTKA poadi

5. kolo CP ZP
4. soutéz CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: TJ FIDES Brno, oddil plavani

Datum: sobota 7. listopadu 2009 ve 12:45

Misto konani: Pfehrada Fojtka, Liberec

Prihlasky

Termin: do 2. listopadu 2009

Adresa: Jifi Vale$ valesj@pla.cz

Informace: Jifi Vales Tel. 724 064 596, 485 146 791

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m, 1000m

Charakter trati: stojata voda, okruh 125 m pro traté 250 m a 500 m, pro traté 750 m
a 1 000 m je samostatny okruh

Start a cil: z mélciny, start a cil v jednom misté

Startovné: 100,- K¢

Prezence: v prostorach fa METAFO spol. s r.0., od 10:30

Ceny: V8ichni u€astnici obdrzi diplom

medaile pro vitéze — prvni tfi z prvnich tfi oddild soutéZe druzstev,
prvni tfi na trati 1000 m, 750 m, nejlepsi Zeny podle nejvy$Siho poctu
bodl a pohar starosty pro vitézny oddil (soutézi tfi nejlepsi plavci
oddilu — vitéze ur¢i nejvysSi bodovy zisk, popfipadé soucet €asu
vSech tfi zavodnika).

Doprava: Zajistén zdarma odvoz Ucastniku, ktefi pfijedou viakem ¢i busem,
z Liberce na misto konani a zpét. Auta budou oznacena logem
FOJTKA a budou pfistavena u autobusového nadraZzi v Liberci od

11:30 — 12:00.
GPS: 50°49' 34.85"'N, 15°03' 28.14"E
Casovy porad: 10:30 —12:30 Prezence
12:45 Nastup
12:55 Start na 1000 m
13:20 Start na 250 m
13:35 Start na 500 m
13:55 Start na 750 m
14:20 Start na 100 m

14:40 —15:30 VyhlaSeni vysledku



=

19. roénik Ziavodu v zimnim SOUTLZ
P]él vant bonifikjLaC(,a za
PLUMLOVSKA PREHRADA poradi

6. kolo CP ZP
5. soutéz CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: TJ Hana Prostéjov — oddil DZP

Datum: sobota 14. listopadu 2009 ve 12:30

Misto konani: Plumlovskéa pfehrada, motorest Oaza

Prihlasky

Termin: do 9. listopadu 2009

Adresa: Ing. Ludék Coufal xcoufall@seznam.cz
Informace: Mgr. Michal Mucha Tel. 777 290 112

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m, 1 000 m
Charakter trati: stojata voda, okruh 100 m a 250 m
Start a cil: z meél¢iny, start a cil v jednom misté
Startovné: 120,- K¢ za pfihlasku v terminu, 150,- K& za pfihlasku na misté
Prezence: v prostorach motorestu Oaza, od 11:00
Ceny: vSichni G€astnici obdrzi diplom
Doprava: Prostéjov autobusova stanice (autobusové nadrazi — vedle Alberta)
odjezd 7:40 — Plumlovska pfehrada pfijezd 8:00, dalsi spoj 8:25 —
pfijezd 8:42.
Vozidla parkujte na hlavnim parkovisti u hraze pfehrady!!
GPS: 49°28°11.813“N, 17°1°43.447“E
Casovy porad: 11:00 —12:00 Prezence
12:20 Nastup
12:30 Start 100 m
12:40 Start 500 m
13:05 Start 750 m
13:30 Start 1000 m
14:00 Start 250 m

14:30 VyhlaSeni vysledku



38. rocnik soutéze otuzilcu v
Lél bi bonifik+ace za

poradi

SOUTEZ

9.rocnik memoridlu Fr. Kasparovského

7. kolo CP ZP
6. soutéz CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel:
Datum:
Misto konani:

Prihlasky
Termin:
Adresa:

Informace:

TJ Sokol Hradec Kralové — oddil DZP
sobota 21. listopadu 2009 ve 13:30
feka Labe, Hradec Kralové — EliS¢ino Nabrezi

do 16. listopadu 2009

Karel Vales karel.vales@mmhk.cz

Karel Vales Tel. 495 266 758, 732 328 216

B) Technicka ustanoveni

Délka trati:

Charakter trati:

Start a cil:
Startovné:
Prezence:
Ceny:

Doprava:

GPS:

Casovy porad:

Zavérecéna
ustanoveni:

100 m, 250 m, 500 m, 750 m, 1000 m

Traté 100 m a 250 m pouze bonifikace za trat
proud

ze brehu, posunuté starty, cil v jednom misté

70,- Ké
v hale TJ Sokol (Tyr8av klub, pfizemi za vratnici) od 11:30

vSichni U€astnici obdrzi diplom, zavodnici na prvnich 3. mistech
(podle €asu) na trati 1 000 m obdrzi pohary

od nadrazi CD trolejbus 6. 7, 3 — stanice Komeréni banka,
Trolejbus €. 2, 6 — stanice Adalalbertinum

50°12’48.65°N, 15°49°42.553“E

11:30-13:00 Prezence

13:15 Nastup

13:30 Start na 100 m
13:45 Start na 250 m
14:00 Start na 500 m
14:15 Start na 750 m
14:30 Startna 1 000 m
15:30 Vyhlaseni vysledku

V pfipadé malého proudu bude soutéz vedena jako na stojaté vodg,
tj. po okruhu na obratku proti proudu.



31. roénik soutézZe zimnich SOUTEZ
p]él VCl; bonifik+ace za

Slavnost SLUNOVRATU pofadli

8. kolo CP ZP
7. soutéz CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: Klub sportovnich otuzilct Plzer

Datum: sobota 28. listopadu 2009 ve 13:00

Misto konani: Bolevecky rybnik, Plzen

Prihlasky

Termin: do 28. listopadu 2008

Adresa: Tomas Kocanek tomas.kocanek@seznam.cz
Informace: Ing. Pavel Vituj Tel. 602 683 575

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m, 1 000 m*

Charakter trati: stojata voda, vzdy 1okruh/ trat, 2 okruhy pro trat 1km, podél brehu
Start a cil: bojky u hraze, spolecny start

Startovné: 100,- K¢ za pfihlasku v terminu, 120,- K& za pfihlasku na misté
Prezence: Bolevecky rybnik, restaurace OKTAN od 11:00

Doplnkova soutéz:  Soutéz druzstev o Putovni pohar primatora mésta Plzné
Do soutéze jsou zapocteny body vSech plavcl, ktefi dokonéi trat
v limitu 22 minut dle nasledujici tabulky:

Trat 100m | 250m | 500m | 750 m | 1000 m*
Body/ plavec 3 5 10 15 20

Pohar do trvalého drzeni ziska druzstvo po tfech vitézstvich. Ceny
pro nejlepsi plavce a oddily. Diplomy pro vSechny u&astniky a prvni
3 druzstva.

Doprava: Od hlavniho nadrazi CD autobusem &. 39 (stanice naproti OC
TESCO) — odjezdy 9:05, 10:22, 11:52 — smér Zrug, Bil4 Hora
Namésti Republiky/Dfevéna ul. Busem €. 20 — odjezdy 8:18, 9:43,
11:13, 12:43 smér Bila Hora

GPS: 49°46'25.999"N, 13°23'53"E

Casovy porad: 11:00 - 12:15 Prezence v prostoru restaurace
13:00 Nastup
13:15 Startna750 m ana 100 m
13:45 Start na 1 000m a na 500 m
14:15 Start na 250 m
15:00 VyhlaSeni vysledku

*Poznamka: trat 1 km se kona pouze pfi volné hladiné rybnika
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39. roénik soutézZe otuzilcu SOUTL>

Napfi¢ Chocni +

bonifikace za

poradi

9. kolo C::P ZP
8. soutéz CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: TJ Spartak Chocen, oddil DZP
Datum: sobota 5. prosince 2009 ve 14:00
Misto konani: Tiché& Orlice — park Peliny
Prihlasky
Termin: do 30. listopadu 2009
Adresa: Jaroslav Jelinek jella@centrum.cz
Informace: Jifi Sejna Tel. 605 008 670
Jaroslav Jelinek Tel. 465 519 879, 736 134 887

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m
750 m jako sportovni soutéz
Charakter trati: 100 m, 250 m, 500 m — po proudu
750 m — okruh po a proti proudu, délka 250 m
Start a cil: 100 m, 250 m, 500 m ze brfehu, start odméren od cile

750 m - start a cil v jednom misté. Startuje se po dvojicich v intervalu
30 s. Poradi na startu bude podle aktualniho stavu CP.

Startovné: 70,- Ké )
Prezence: ve firmé CHLAZENI ve starém pivovaru od 12:30
Ceny: kazdy ucastnik obdrzi diplom
Doprava:
Casovy poradek: 12:30 - 13:30 Prezence
14:00 Nastup
14:10 Start na 100 m, 250 m, 500 m
14:30 Start na 750 m
15:30 Vyhlaseni
Zavérecna
ustanoveni: Hlavni rozhod€i maze upravit traté podle stavu vody. Bude na

www.zimni-plavani.info
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48. ro¢nik zavodu CP v ZP SOUTEZ
na 1"'6‘(:(:‘ MOI'Q Vé/ bonifik+ace za

poradi

10. kolo C::P ZP
9. soutéz CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: TJ Lokomotiva Olomouc, oddil DZP
Datum: sobota 12. prosince 2009 ve 14:00
Misto konani: feka Morava v Olomouci od Kl. Hradiska k mostu v blizkosti

pravoslavného kostela

Prihlasky

Termin: do 7. prosince 2009

Adresa: Dr. Ing. Ladislav Nicek, Tt. Politickych véznua 2, 779 00 Olomouc
Informace: www.zimni-plavani.info

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m, 1000 m
100 m a 250 m — bonifikace za trat
500 m, 750 m a 1000 m — bonifikace za poradi

Charakter trati: proud

Start a cil: ze bfehu, posunuté starty, cil vjednom misté

Startovné: 50,- K¢

Prezence: Stredni zemédélska Skola, Gorazdovo nam 1, od 11:00

Ceny: v8ichni U€astnici obdrzi diplom

Doprava: Z vlakového nadrazi tramvaji €. 2, 4, 6 na Zizkovo namésti, pak

doprava smér Bristol

GPS: 49°35'52.893N, 17°16°5.481“E
Casovy porad: 11:00- 13:00  Prezence
14:00 Nastup
14:15 Start na 100 m
14:20 Start na 1000 m rozplavby
14:50 Start na 750 m
15:00 Start na 500 m
15:10 Start na 250 m
15:30 Vyhlaseni vysledku
Zavérecna
ustanoveni: Trat 1000 m se uskuteéni dle stavu vodniho toku. Informace budou na

www.zimni-plavani.info




63. roénik vanocéni soutéze SOUTEZ
0O tllZvI.ICIj ve V]tél Vé bonifik+ace za

Memoriil Alfreda Nikodéma poradi

11. kolo CP ZP
10. soutéz CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: I. plavecky klub otuzilct Praha

Datum: sobota 26. prosince 2009 v 11:00

Misto konani: feka Vltava, Slovansky ostrov u Narodniho divadla v Praze
Prihlasky

Termin: do 22. prosince 2009

Adresa: JUDr. Tomas Prokop tomas-prokop@volny.cz
Informace: JUDr. Tomas$ Prokop Tel. 606 754 905

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m (Memorial Stépana Polaka), 300 m (Memorial Oldficha Ligky),
750 m (Memorial FrantiS8ka Venclovského) — bonifikace za poradi

Charakter trati: stojata voda, okruhy v délce 100 m, 300 m a 2 x 375 m pro trat
750 m

Start a cil: start z ploSiny ze Zebfiku (neskékat!), start a cil v jednom misté

Startovné: 100,- K& pro &leny CSPS a prihlasku v terminu, 150,- K& pro
pfihlasku po terminu a necleny CSPS

Prezence: v restauraci Manes od 8:45 (do 10:15!)

Ceny: Ugastnici obdrzi diplom, odznak, pamétni pozvanku a pozornosti od

sponzora. Vitézové na trati 750 m (3 muzi a 3 Zeny) obdrzi zvlastni
ceny od sponzora.

GPS: 50°4* 39.002°N, 14°24°50.764E
Casovy porad: 8:45-10:15  Prezence
11:00 Nastup
11:15 Start na 750 m, hromadny start
11:40 Start na300 ma 100 m
12:45 Vyhlaseni vysledkui
Zavérecna
ustanoveni: Pfipustné nejsou jiné nez plavecké Cepice. Doporuceni — je vhodné

pouzit plaveckou obuv (bez ni jen na vlastni nebezpedi).

Neglenové CSPS mohou startovat pouze se souhlasem feditele
soutéZe a musi se prihlasit dostate¢né dlouho pfedem, aby bylo
mozné proveéfit jejich pFipravenost; rovnéz oni jsou povinni predlozit
|ékafské potvrzeni o zpusobilosti k zimnimu plavani (ne starSi
jednoho roku).



\ V4 Vé Vv Vv v e [
39. ro¢nik SoutézZe otuzilcu na PLAVAN{

fece Labi v Pardubicich +

bonifikace za
trat

12. kolo CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: TJ Synthesia Pardubice — oddil plaveckych sportl
Datum: sobota 9. ledna 2010 ve 13:30

Misto konani: feka Labe u Zimniho stadionu, Pardubice

Prihlasky

Termin: do 6. ledna 2010

Adresa: Vladimir Netusil, vladimir.netusil@seznam.cz
Informace: Vladimir Netusil Tel. 732 735 636

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m
Charakter trati: po proudu
Start a cil: v jednom misté
Startovné: 60,- K¢
Prezence: v Satnach fotbalového stadionu vedle Zimniho stadionu od 11:00
Ceny: vSichni pfedem pfihldSeni u€astnici obdrzi diplom
Doprava:
Casovy porad: 11:00 —13:00 Prezence
13:30 Nastup
13:40 Start na 100 m
13:50 Start na 250 m
14:10 Start na 500 m
14:35 Start na 750 m

15:30 VyhlaSeni



39. rocnik soutézZe zimnich SOUTEZ
p]él vcu “Setkéﬂ.l, OtUZjICl; na bonifik+ace za

poradi

Metuji
11. memoriil J. Rebiéka

13. kolo C::P ZP
11. soutéz CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: SK Vytahy Nachod

Datum: sobota 16. ledna 2010 ve 13:30

Misto konani: feka Metuje, Nachod u zimniho stadionu

Prihlasky

Termin: do 13. ledna 2010

Adresa: Ing. Pavel Trebichavsky pavel.trebichavsky@email.cz
Informace: Ing. Pavel Trebichavsky Tel. 737 235 372

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m
750 m — bonifikace za poradi
Charakter trati: po proudu, v pfipadé zamrzlé feky stojata voda
Start a cil: start dle aktualnich podminek, cil v jednom misté
Startovné: 100,- K¢ pfihlasku v terminu, 150,- K€ pfihlasku na misté
Prezence: v Satnach stadionu Hamra od 11:30
Ceny: VSichni U¢astnici obdrzi diplom, ceny pro prvni tfi plavce
Doprava: Prdjezd Nachodem smér Polsko, 2 parkovisté u krytého bazénu

nebo pésky z vlakového/ autobusového nadrazi cca 1,3 Km.

GPS: 50°24'29.678"N, 16°9'44.098"E
Casovy rad: 11:30 —13:00 Prezence
13:30 Nastup
13:40 Start na vSech tratich, v pfipadé zamrzlé feky
sestupné

14:30 VyhlaSeni



‘=
3. ro¢nik Lobkovické Labe PLAVANI

+

bonifikace za
trat

14. kolo CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: KCT Neratovice, oddil ZP

Datum: sobota 23. ledna 2010 ve 13:30

Misto konani: feka Labe, aredl lodénice Lobkovice, Neratovice
Prihlasky

Termin: do 20. ledna 2010

Adresa: Ing. et Ing. Jifi Drhovsky, CSc  jdrhovsky@atlas.cz
Informace: Ing. et Ing. Jifi Drhovsky, CSc  Tel. 602 346 682

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m,

Charakter trati: mirné proudici voda,

Start a cil: start ze brehu, cil v aredlu lodénice Lobkovice

Startovné: 70,- K¢

Prezence: v arealu lodénice Lobkovice od 11:00

Ceny: vSichni G€astnici obdrzi diplom

Doprava: Autem do Neratovic, ¢ast Lobkovice, smér k Lidlu — dolu k fece 100

metrd k aredlu lodénice (parkovani u lodénice — omezené nebo
velkokapacitni  parkovisté u Lidlu)

Vlak — stanice Neratovice/dva kilometry pésky

Nerabus — vystup na zastavce Neratovice/Kojeticka a dale kilometr k

lodénici

Casovy porad: 11:00 - 13:00 Prezence
13:30 Nastup
13:40 Start na 100 m
13:50 Start na 250 m
14:10 Start na 500 m
14:30 Start na 750 m

15:15 VyhlaSeni



39. roénik soutézZe otuzilcu PLAVAN{
Zimecky okruh

+
bonifikace za
trat

15. kolo CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: TJ Spartak Chocen, oddil DZP
Datum: sobota 30. ledna 2010 ve 14:00
Misto konani: feka Ticha Orlice, u zdmku v Chocni
Prihlasky
Termin: do 27. ledna 2010
Adresa: Jaroslav Jelinek jella@centrum.cz
Informace: Jifi Sejna Tel. 605 008 670
Jaroslav Jelinek Tel. 465 519 879, 736 134 887

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m
Charakter trati: po proudu
Start a cil: 100 m, 250 m, 500 m — start z jednoho mista, cil rozdilny dle délky
trati
Startovné: 70,- Ké
Prezence: ve firmé Chlazeni ve starém pivovaru od 12:30
Ceny: v8ichni zavodnici obdrzi diplom
Doprava:
Casovy porad: 12:30 - 13:30 Prezence
14:00 Nastup
14:10 Start na 100 m
14:12 Start na 250 m
14:20 Start na 500 m

15:00 Vyhlaseni



8. roénik soutézZe otuzilcu ve SOUTEZ

V]tél Vé bonifikjLaC(,a za
BRANICKE LEDY porad

16. kolo CP ZP
12. soutéz CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: . plavecky klub otuzilcd Praha

Datum: sobota 6. unora 2010 ve 12:30

Misto konani: feka Vltava, Praha - Branik

Prihlasky

Termin: do 3. tnora 2010

Adresa: JUDr. Tomas Prokop tomas-prokop@volny.cz
Informace: JUDr. Tomas$ Prokop Tel. 606 754 905

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m, 1000 m
750 m, 1000 m — bonifikace za poradi
Charakter trati: po proudu
Start a cil: hromadny start; cil vSech trati v jednom misté
Startovné: 100,- K¢
Prezence: v budové AC Sparta Praha 11:00 - 12:00
Ceny: kazdy obdrzi diplom a pozornosti od sponzora, vitézové na ftrati

1000 m (3 muzi a 3 Zeny) navic zvlastni ceny od sponzora

Doprava: tramvaje 3, 16, 17, 21 — zastavka Nadrazi Branik. Tramvaje jezdi
napf. ze stanice metra B — Karlovo namésti (vystup Palackého
namésti).

GPS: 50°01' 51.491"N, 14°24' 9.449"E (ij. parkovisté na konci ulice
U Kempinku, Praha 4 — Branik)

Casovy porad: 11:00 — 12:00 Prezence
12:30 Nastup
12:45 Start v§ech rozplaveb
(Cas je orientacni — tj. startuje se bezprostfedné po
nastupu a po dojiti na start kazdé trati)
14:15 Vyhlaseni vysledkui

Zavérecna

ustanoveni: Pfi malém proudu muze feditel soutéze rozhodnout o tom, ze
bonifikované traté budou v jejich poloviné vedeny proti a po proudu
a hodnoceny jako na stojaté vodé.



=
SOUTEZ

+

MISTROVSTVi CR V ZIMNIM PLAVANI
39. Brnénsky kilometr
v e o bonifikace za
Memorial Antonina Nolla

17. kolo C::P ZP
13. soutéz CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: TJ Lokomotiva Ingstav Brno

Datum: sobota 13. unora 2010 ve 12:45

Misto konani: feka Svratka, Brno-Bystrc

Prihlasky

Termin: do 7. inora 2010

Adresa: Mgr. Michal Moravec moravec@svtbrno.cz
Informace: Mgr. Michal Moravec Tel. 972 625 222, 608 483 876

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m — mistrovskeé traté
100 m, 250 m, 500 m — nemistrovska trat
Charakter trati: stojata voda, okruh 250 m
Start a cil: ze brehu, start a cil v jednom misté
Startovné: 100,- K¢
Prezence: v restauraci Hvézda u Pulct od 11:00
Ceny: vitézové mistrovskych trati ziskaji titul ,Mistr CR v zimnim plavani*,

zavodnici na prvnich tfech mistech obdrzi medaile a mistrovsky
diplom. Ostatni soutézici obdrzi u€astnicky diplom.

Doprava: tramvaji 1, 3, 11 k zastavce u ZOO
GPS: 49°13’40.837N, 16°32°1.232“E
Casovy porad: 11:00-12:00  Prezence
12:45 Nastup
13:00 Start na 750 m muzi Masters A
13:02 Start na 100 m dorost, zeny Masters D a ostatni
13:20 Start na 750 m muzi a muzi Masters B
13:40 Start na 500 m zeny, zeny Masters A, B a muzi
Masters C
13:55 Start na 250 m zeny Masters C a muzi Masters D
14:00 Start na 250 m - nemistrovska
14:05 Start na 500 m — nemistrovska
14:30 Start na 750 m - nemistrovska
15:00 Vyhlaseni vysledkt
Zavérecna
Ustanoveni: Startovni listina bude vyvéSena od 10. Unora na www.zimni-

plavani.info



4. roénik soutézZze zimnich SOUTEZ
P]él VCl; | 4 Bl\'/e C]él Vj bonifik+ace za

poradi

s Brfeclavsky bobr“

18. kolo P ZP
14. soutéz CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: TJ Fides Brno — oddil plavani a KSP ,NAUTILUS" Bfeclav
Datum: sobota 20. unora 2010 ve 13:00
Misto konani: feka Dyije, aredl Slovackého veslaiského klubu Bfeclav
Prihlasky
Termin: do 17. unora 2010
Adresa: Mgr. Milan Vojta mag.m.vojta@seznam.cz
Ing. Petr Mihola petr.mihola@seznam.cz
Informace: Mgr. Milan Vojta Tel. 608 558 569, 605 032 910
Ing. Petr Mihola Tel. 724 259 733

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m 1000 m
Charakter trati: po proudu, maly pritok - stojata voda, okruh 250 m
Start a cil: start ze bfehu , start a cil v jednom misté
Startovné: 100,- K¢ prihlaska v terminu, 120,- K¢ pfihlaska na misté
Prezence: v restauraci Kovarna v arealu SVK Breclav od 11:00
Ceny: v8ichni U€astnici obdrzi diplom
Doprava:
Casovy porad: 11:00 - 12:30 Prezence
13:00 Nastup
13:10 Start na 100 m a 250 m
13:30 Start na 500 m
14:00 Start na 750 m
14:30 Start na 1000 m
15:30 VyhlaSeni
Zavérecna
ustanoveni: P¥i malém pratoku bude trat vedena na okruhu 250 m jako na stojaté

vode.



24. rocnik soutézZe zimnich
plavcu na fece Moravé

SOUTEZ

+
bonifikace za
poradi

19. kolo CP ZP
15. soutéz CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel:
Datum:
Misto konani:

Prihlasky
Termin:
Adresa:

Informace:

TJ Hodolany Sigma — oddil DZP
sobota 27. unora 2010 v 11:30
feka Morava, Olomouc u mostu pred restauraci Bristol

do 24. Gnora 2010

Ing. Kamila Svobodova camie@volny.cz

Milo§ Pac Tel. 604 750 572

B) Technicka ustanoveni

Délka trati:

Charakter trati:

Start a cil:

Startovné:
Prezence:

Ceny:

Doprava:

GPS:

Casovy porad:

Zavérecéna
Ustanoveni:

100 m, 250 m, 500 m, 750 m, 1000 m

500 m, 750 m, 1000 m — bonifikace za poradi
proud

start ze bfehu, posunuté starty, cil v jednom misté

90,- Ké
v restauraci Bristol do 10:00

vSichni t€astnici obdrzi diplom

z nadrazi CD tramvaji 2, 4, 6 na zastavku Zizkovo namésti a pésky
doprava k restauraci Bristol

49°35°51.788“N, 17°16°0.697“E

9:00 — 10:00 Prezence

11:30 Nastup

11:40 Start na 100 m

11:50 Start na 250 m

12:05 Start na 500 m

12:25 Start na 750 m — rozplavby
14:00 VyhlaSeni vysledku

Trat 1000 m se uskuteéni dle stavu vodniho toku. Informace budou
na www.zimni-plavani.info



15. roénik zavodu v ZP SOUTEZ

7z r 4 +
Ledova liazert na Pardoubku bonifikace za

poradi

20. kolo C:P ZP
16. soutéz CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: Karavana otuzilci Nova Paka & Oldfich Duchacek
Datum: sobota 06. bfezna 2010 ve 12:30
Misto konani: pFirodni koupalisté — rybnik Pardoubek v Laznich Bélohrad
Prihlasky
Termin: do 3. bfezna 2010
Adresa: Vaclav Pacesny pacesny@ad-as.cz
Informace: Vaclav Pacesny Tel. 602 355 012
Oldfich Duchacek Tel. 737 581 977

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m
250 m, 500 m, 750 m — bonifikace za poradi
Charakter trati: stojata voda, okruh 125 m dira v ledu
Start a cil: start z vody, start a cil v jednom misté
Startovné: 50,- Ké
Prezence: ve stanu na brehu rybnika od 11:00
Ceny: v8ichni U€astnici obdrzi diplom, prvnich Sest na trati 750 m ziska
vécné ceny
Doprava:
Casovy porad: 11:00 — 12:00 Prezence
12:20 Nastup
12:25 Start na 100 m
12:30 Start na 750 m — 1. rozplavba
12:50 Start na 750 m — 2. rozplavba
13:15 Start na 500 m
13:30 Start na 250 m

14:00 VyhlaSeni



19. roc¢nik soutézZe otuzilcu PLAVANI
Kralovédvorsky mroz bonifikace za

trat

21. kolo CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: MS VZS Dvar Kralové — oddil DZP

Datum: sobota 13. bifezna 2010 v 11:00

Misto konani: feka Labe, Dvar Kralové nad Pusovym splavem
Prihlasky

Termin: do 10. bfezna 2010

Adresa: Ing. Jan Cefovsky jan _cerovsky@hotmail.com
Informace: Ing. Jan Cefovsky Tel. 602 692 445

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m

Charakter trati: proud

Startovné: 70,- K&

Prezence: Lodénice u PuSova splavu od 9:30

Ceny: v8ichni U€astnici obdrzi diplom

Doprava: od CD busem, vystup na ndm. TGM, odtud k Hankovu domu, pak po

schodech k Wolkerovu nabfezi a pokracovat stale proti proudu feky
asi kilometr. Auty od HK k posté, za kostelem vlevo parkovistém, na
konci vpravo, po 150 m vlevo, u restaurace Karlov odbocit z hlavniho
sméru vlevo, asi po 300 m odbocit doprava za hospodou Slovany.

Casovy porad: 9:30-10:45  prezence
11:00 pfevoz do lodénice
11:30 Start na 100 m
11:40 Start na 250 m
12:00 Start na 500 m
12:30 prevoz do Sokolovny

13:30 vyhlaseni vysledku



9. roénik mistrovstvi SOUTEZ
Ledovych Medvédii Bratislava [Eea

1% r e o f d,
8. roénik memoriilu Vlada Skovajsu borec

22. kolo C::P ZP
17. soutéz CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: Obdanské sdruzeni Ledové Medvede Bratislava

Datum: sobota 20. brezna 2010 ve 12:00

Misto konani: jezero Drazdiak, Bratislava - Petrzalka

Prihlasky

Termin: do 17. bfezna 2010

Adresa: Ladislav Pe¢enka laco.pecenka@zoznam.sk

Informace: Ladislav Pec¢enka Tel. +421 902 893 187
Magdalena Chuda Tel. +421 902 197 141

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m, 1000 m

250 m, 500 m, 750 m, 1000 m — bonifikace za poradi
Charakter trati: stojata voda, okruh 250 m
Start a cil: start z mélciny, start a cil v jednom misté
Startovné: 140,- K¢ nebo 4 Euro
Prezence: v restauraci Kormoran — CONGRESS CENTER od 10:00
Ceny: vSichni G€astnici obdrzi diplom

Prvni tfi v kazdé kategorii dostanou medaile

Doprava: z nadrazi autobus €. 93, zastavka ¢. 13 — Budatinska (NE Zakladni
Skola Budatinskal!!), prejit pfes cestu, pokracovat rovno proti
zastavce Lietavskd, na konci ulice doleva, pfejit pfes cestu, potom
po mosté a doprava kopirovat plot arealu restaurace Kormoran

Casovy porad: 10:00 —11:30 Prezence
12:00 Nastup
12:10 Start na 100 m
12:20 Start na 750 m — dvé rozplavby
12:50 Start na 1000 m
13:20 Start na 500 m
13:40 Start na 250 m

14:00 Vyhlaseni vysledku



5. roénik soutézZe ceského

P Ob él,l'll ZP bonifik+ace za

Stfibrné jezero porad

23. kolo C::P ZP
18. soutéz CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel:
Datum:
Misto konani:

Prihlasky
Termin:
Adresa:

Informace:

KPS Opava, oddil DZP
sobota 27. bfezna 2010 ve 12:15
Stfibrné jezero, Opava

do 24. bfezna 2010

David Cech lamanche2006@seznam.cz

David Cech Tel. 732 747 962

B) Technicka ustanoveni

Délka trati:

Charakter trati:

Start a cil:

Startovné:
Prezence:

Ceny:

Doprava:

Casovy porad:

100 m, 250 m, 500 m, 750 m
stojata voda, okruh 250 m
start z mélciny, start a cil vjednom misté

100,- K¢ prihlaSka v terminu, 150,- K& pfihlaska na misté
v restauraci u Stfibrného jezera od 10:30

v8ichni U€astnici obdrzi diplom
Prvni tfi zavodnici na kazdé trati obdrzi medaili a diplom. Pro
celkového vitéze na trati 750 m bude pfipraven putovni pohar.

Zajistén zdarma odvoz Gdastnik(i z nadrazi CD tam i zpét. Ugastnici
musi pfedem zaslat dobu pfijezdu a pocet osob. Pokud tak neugini,
nebude na né bran ohled. Auta budou pfistavena pfed nadrazni
budovou a oznacena logem ,Stfibrné jezero®.

10:30 —12:00 Prezence

12:15 Nastup

12:30 Start na 750 m O pohar Stfibrného jezera
13:15 Start na 100 m

13:30 Start na 500 m

13:50 Start na 250 m

14:30 — 15:00 Vyhlaseni vysledkl

SOUTEZ



14. roénik zavodu v zimnim SOUTEZ
P]él vani bonifik+ace za

STRAZISKO poradi

24. kolo C:P ZP
19. soutéz CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: TJ Hana Prosté&jov

Datum: sobota 03. dubna 2010 ve 12:00

Misto konani: Certovy rybniky, mezi Straziskem a Cuninem

Prihlasky

Termin: do 31. bfezna 2010

Adresa: Ing. Ludék Coufal xcoufall@seznam.cz

Informace: Mgr. Michal Mucha Tel. 777 290 112
Josef Florian Tel. 602 202 805

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m

Charakter trati: stojata voda, okruh 250 m

Start a cil: start z mél¢iny, start a cil v jednom misté

Startovné: 80,- K¢

Prezence: v arealu Certovych rybnikd od 10:30

Ceny: v8ichni U€astnici obdrzi diplom

Doprava: vlakem — vystoupit v Zelezniéni stanici Cunin, ze zastavky pésky —

smér Strazisko cca 800 m po levé strané.

Casovy porad: 10:30 —11:30 Prezence
12:00 Nastup
12:05 Start na 100 m
12:10 Start na 500 m
12:20 Start na 750 m - rozplavby
13:00 Start na 250 m

14:30 VyhlaSeni vysledku
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12.roénik otevifeného SOUTEZ
MjSth VStVII NO Vé Pélky | 74 ZP bonifikjacg za
RUMCHALPA porad

(antibahriak)

25. kolo C:P ZP
20. soutéz CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: Karavana otuzilct TJ Sokol Nova Paka

Datum: sobota 10. dubna 2010 ve 13:00

Misto konani: Lom Rumchalpa u Nové Paky

Prihlasky

Termin: do 7. dubna 2010

Adresa: Vaclav Pacesny pacesny@ad-as.cz
Informace: Vaclav Pacesny Tel. 602 355 012

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m
250 m, 500 m, 750 m — bonifikace za poradi
Charakter trati: stojata voda,
Start a cil: start z mélciny, start a cil v jednom misté
Startovné: 50,- Ké
Prezence: provozni budova potapéca 11:45
Ceny: v8ichni U€astnici obdrzi diplom, nejlepSich 6 na trati 750 m ziska

vécnou cenu

Doprava: Lom se nachéazi cca 4 km od Nové Paky, pfimo u hlavni silnice
zJi¢ina do Nové Paky, cca 500 metri pfed zacatkem obce
Kumbursky Ujezd (pfi cesté od Ji€ina). Vice viz propozice na webu.

GPS: 50°27°56.608 ‘N, 15°29°44.27“E
Casovy porad: 11:45-12:45 Prezence
13:00 Nastup
13:15 Start na 750 m
13:35 Start na 250 m
13:40 Start na 500 m
13:45 Start na 100 m
14:00 VyhlaSeni

15:15 Vyhlaseni celkovych vysledka CP ZP



