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SPOLEZNA USTANOVENI P REDPISU

A) VSeobecna ustanoveni

1) PfihlaSka obsahuje nazev soutéze, nazev oddilu a jeho zkratku, jméno a pfijmeni plavce, rok
narozeni, kategorii, vykonnostni stupen a trat, kterou je zavodnik opravnén plavat. Na zavér je
uvedeno jméno a telefon osoby zodpovédné za pfipravenost plavcd. Oficialni pfihlaSku je mozné
stdhnout z www.zimni-plavani.info

2) Vysledky jsou zpracovany na jednom Listé aplikace MS Excel (nebo v jednom dokumentu .doc,
.pdf). Budou-li muset byt vysledky na vicero Listech aplikace MS Excel, musi kazdy List obsahovat:
nazev soutéze, poradatele, misto a datum konani. Vysledkova listina musi byt zpracovana dle SR ZP
bod 13.

3) Vysledky ze vSech zavodu budou umistény na webu zimniho plavani, véetné pribézného bodovani
CP v ZP. www.zimni-plavani.info

B) Technickd ustanoveni

1) Zavody Ceského poharu v zimnim plavani se fidi pravidly zimniho plavani, soutéZnim fadem
zimniho plavani a ustanovenim rozpisu dané soutéze.

2) Zavod( v zimnim plavani se mohou zug&astnit pouze osoby registrované u CSPS, které se prokazi
platnym registracnim prakazem a lékafskou prohlidkou ne starSi jednoho roku. Za zdravotni
zpusobilost zavodnika odpovida vysilajici oddil.

Se svolenim pofadatele se mohou G€astnit mimo soutéz i neregistrovani plavci.

3) Pokud na zavodech s bonifikaci jsou na kratSich tratich pfihlaSeni dorostenci, rozhod¢i i na téchto
tratich zajisti uréeni poradi vSech zavodnikl (pfipadné méfi ¢as).

C) Zvlastni ustanoveni

1) Do bodového hodnoceni Ceského poharu v ZP se zapoéitaji pouze body ze soutéZi, které jsou
schvéleny STK ZP.

2) Vékové kategorie

2010/2011 2011/2012

vék vék vék vék
Kategorie nar.od nar.do | od do Kategorie nar.od nar.do | od do
Dorost 1996 - 1994 15 - 17 Dorost 1997 - 1995 15 - 17
Muzi / Zeny 1993 - 1972 18 - 39 Muzi / Zeny 1994 - 1973 18 - 39
Masters A 1971 - 1962 40 - 49 Masters A 1972 - 1963 40 - 49
Masters B 1961 - 1952 50 - 59 Masters B 1962 - 1953 50 - 59
Masters C 1951 - 1942 60 - 69 Masters C 1952 - 1943 60 - 69
Masters D 1941 - méné 70 - vice Masters D 1942 - méné 70 - vice

D) Ostatni ustanoveni

1) Porfadatel mé& pravo upravit ¢asovy porad dle situace. Na zménu je povinen upozornit pfi prezenci
nebo nejpozdéji pfi nastupu.



TERMINOVA LISTINA CP

Sezdna 2010/2011

Den Misto konani Oddil Nejdelsi Boni-  Charakter Strana
Trat fikace

RIJEN 2010

03 Blansko — Macocha LoBr 300 m NE stojata 3

09 Slavkov FiBr 750 m ANO stojata MCR

10 Slavkov FiBr 750 m ANO stojata duatlon

16  volny termin

23 Jicin SoNP 750 m ANO stojata

30 Jihlava JPK 750 m ANO stojata

LISTOPAD 2010

06 Prerov SpPf 1000 m ANO stojata

13 Liberec FiBr 1000 m  ANO stojata

20 Cehovice Hanéa 1000 m  ANO stojata

27 Hradec Kralové SoHK 1000 m ANO proud/stojata

PROSINEC 2010 . .

04 Plzen KSOPI 1000 m ANO stojata

11 Chocen SpCh 750 m ANO proud/stojata

18  Olomouc LoOl 750 m ANO proud

26 Praha — Stépan I.PKO 750 m ANO stojata

LEDEN 2011

08 Pardubice SCPAP 750 m NE proud

15 Nachod SKNa 750 m ANO proud/stojata

22 volny termin

29 Chocen SpCh 500 m NE proud

UNOR 2011

05 Praha - Branik I.PKO 1000 m ANO proud 3

12 Brno LoBr 750 m ANO stojata MCR

19 Brfeclav NaBF 1000 m  ANO proud

26 Olomouc SiHo 750 m ANO proud

BREZEN 2011

05 volny termin

12 volny termin

19 Bratislava LMB 1000 m ANO stojata

26 Opava UnBr 750 m ANO stojata

DUBEN 2011

02 Prostéjov Hanéa 1000 m  ANO stojata

09 Novéa Paka SoNP 750 m ANO stojata



Sezobna 2011/2012

Den Misto konani Oddil Nejdelsi Boni-  Charakter
Trat fikace

RIJEN 2011

02 Blansko — Macocha LoBr 300 m NE stojata 3

08 Slavkov FiBr 750 m ANO stojata MCR

09 Slavkov FiBr 750 m ANO stojata duatlon

15 volny termin

22 Jicin SoNP 750 m ANO stojata

29 Jihlava JPK 1000 m ANO stojata

LISTOPAD 2011

05 Prerov SpPf 1000 m ANO stojata

12 Liberec FiBr 1000 m  ANO stojata

19 Cehovice Hana 1000 m ANO stojata

26 Plzen KSOPI 1000 m ANO stojata

PROSINEC 2011 . .

03 Hradec Kralove SoHK 1000 m  ANO proud/stojata

10 Choceh SpCh 750 m ANO proud/stojata

17  volny termin

26 Praha— Stépan I.PKO 750 m ANO stojata

LEDEN 2012

07 Pardubice SCPaP 750 m NE proud

14 Nachod SKNa 750 m ANO proud/stojata

21 volny termin

28 Chocen SpCh 500 m NE proud

UNOR 2012 . . ..

04 Praha - Branik I.PKO 1000 m ANO proud 3

11 Brno LoBr 750 m ANO stojata MCR

18 Bfeclav FiBr 1000 m  ANO proud

25 Olomouc SiHo 1000 m ANO proud

BREZEN 2012

06 volny termin

13 volny termin

20 volny termin

24  Opava KPSOp 750 m ANO stojata

31 Prostéjov Hanéa 1000 m ANO stojata

DUBEN 2012

07 Novéa Paka SoNP 750 m ANO stojata



ROZPISY SOUTEZI

CESKEHO POHARU 2011 V ZIMNIM PLAVANI

SOUTEZ OTUZILCU

PLAVANI
NA RECE LABI V PARDUBICICH +

bonifikace za

40. ro€nik ) trat
14. kolo CP zZP
A) VSeobecné& ustanoveni
Poradatel: Sport Club Plavecky areal Pardubice
Datum: sobota 8. ledna 2011 ve 13:30
Misto konani: feka Labe u Zimniho stadionu, Pardubice
Prihlasky
Termin: do 5. ledna 2011
Adresa: Mgr. Tomas Neterda scpap.pardubice@seznam.cz
Informace: Petr Dastlik Tel. 777 217 347
B) Technicka ustanoveni
Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m
Charakter trati: po proudu
Start a cil: v jednom misté
Startovné: 100,-K ¢
Prezence: v Satnach fotbalového stadionu vedle Zimniho stadionu od 11:00
Ceny: vSichni pfedem pfihlaSeni G€astnici obdrzi diplom
Doprava:
Casovy po fad: 11:00 - 13:00 Prezence
13:30 Nastup
13:40 Start na 100 m
13:50 Start na 250 m
14:10 Start na 500 m
14:35 Start na 750 m
15:30 VyhlaSeni



SETKANI OTUZILC U NA METUJI SOUTEZ

40. ro€nik sout éze zimnich plavc U .
., > . bonifikace za
12. memorial J. Rebic¢ka pofadi
15. kolo CP ZP
A) VSeobecna ustanoveni
Poradatel: SK Vytahy Nachod
Datum: sobota 15. ledna 2011 ve 13:30
Misto konani: feka Metuje, Nachod u zimniho stadionu
Prihlasky
Termin: do 10. ledna 2010
Adresa: Ing. Pavel Trebichavsky pavel.trebichavsky @email.cz
Informace: Ing. Pavel Trebichavsky Tel. 737 235 372
B) Technicka ustanoveni
Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m
750, 500, 250 m — bonifikace za poradi
Charakter trati: po proudu, v pfipadé zamrzlé feky stojata voda
Start a cil: start dle aktualnich podminek, cil v jednom misté
Startovné: 100,- K ¢€ pfihlaSku v terminu, 150,- K€ pfihlasku na misté
Prezence: v Satnach stadionu Hamra 11:00 — 12:45
Doprava: Prijezd Nachodem smér Polsko, 2 parkovisté u krytého bazénu nebo pésky

z vlakového/ autobusového nadrazi cca 1,3 Km.

GPS: 5024'29.678"N, 169'44.098"E

Casovy Fad: 11:00 — 12:45  Prezence
13:30 Nastup
13:40 Start na vSech tratich, v pfipadé zamrzlé feky sestupné
14:30 Vyhlaseni



ZAMECKY OKRUH PLA\+IANI
40. ro¢nik sout éze otuzilc U

bonifikace za

o trat
16. kolo CP ZP
A) VSeobecna ustanoveni
Poradatel: TJ Spartak Chocen, oddil DZP
Datum: sobota 29. ledna 2011 ve 14:00
Misto konani: feka Ticha Orlice, u zdmku v Chocni
Prihlasky
Termin: do 26. ledna 2011
Adresa: Jaroslav Jelinek jelja@centrum.cz
Informace: Jifi Sejna Tel. 605 008 670
Jaroslav Jelinek Tel. 465 519 879, 736 134 887
B) Technick&a ustanoveni
Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m
Charakter trati: po proudu
Start a cil: 100 m, 250 m, 500 m — start z jednoho mista, cil rozdilny dle délky trati
Startovné: 80,-K €
Prezence: ve firmé Chlazeni ve starém pivovaru 12:30 — 13:30
Ceny: vSichni zavodnici obdrzi diplom
Doprava:
Casovy po fad: 12:30 - 13:30  Prezence
14:00 Nastup
14:10 Start na 100 m
14:12 Start na 250 m
14:20 Start na 500 m
15:00 Vyhlaseni



BRANICKE LEDY SOU+TEZ
9. roénik sout éze otuzilc G ve Vitav é

bonifikace za
poradi

17. kolo CP zZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: I. plavecky klub otuzilcd Praha

Datum: sobota 5. inora 2011 ve 12:30

Misto konani: feka Vltava, Praha - Branik

Prihlasky

Termin: do 2. Ginora 2011

Adresa: JUDr. Tomas Prokop tomas-prokop@seznam.cz
Informace: JUDr. Tomas Prokop Tel. 606 754 905

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m, 1000 m
750 m, 1000 m — bonifikace za pofadi
Charakter trati: po proudu
Start a cil: hromadny start; cil vSech trati v jednom misté
Startovné: 100,-K ¢
Prezence: v budové AC Sparta Praha 11:00 -12:00
Ceny: kazdy obdrzi diplom, vitézové na trati 1000m (3 muzi a 3 Zeny) navic

zvlastni ceny od sponzora

Doprava: tramvaje 3, 16, 17, 21 — zastavka Nadrazi Branik. Tramvaje jezdi napf. ze
stanice metra B — Karlovo namésti (vystup Palackého namésti).

GPS: 50°01' 51.491"N, 14°24' 9.449"E (ij. parkovisté na konci ulice
U Kempinku, Praha 4 — Branik)

Casovy po fad: 11:00 — 12:00  Prezence
12:30 Nastup
12:45 Start vSech rozplaveb

(Cas je orientacni — tj. startuje se bezprostfedné po
nastupu a po dojiti na start kazdé trati)
14:15 VyhlaSeni vysledku

Zaveére€na
ustanoveni: PFi malém proudu muze feditel soutéze rozhodnout o tom, Ze
bonifikované traté budou v jejich poloviné vedeny proti a po proudu
a hodnoceny jako na stojaté vodeé.



MISTROVSTVI €R V ZIMNIM PLAVANI SOUTEZ
40. BRNENSKY KILOMETR OTUZILC U 2011 *
., p bonifikace za
Memorial Antonina Nolla

poradi

18. kolo CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: TJ Lokomotiva Ingstav Brno

Datum: sobota 12. Unora 2011 ve 12:45

Misto konani: feka Svratka, Brno-Bystrc

Prihlasky

Termin: do 7. nora 2011

Adresa: Mgr. Michal Moravec moravec.misa@gmail.com
Informace: Mgr. Michal Moravec Tel. 608 483 876

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m — mistrovské i nemistrovské traté

Charakter trati: stojata voda, okruh 250 m

Start a cil: ze brfehu, start a cil v jednom misté

Startovné: 120,-K ¢&

Prezence: v restauraci Hvézda u Pulc( od 10:30

Ceny: vitézové mistrovskych trati ziskaji titul ,Mistr CR v zimnim plavani,

zavodnici na prvnich tfech mistech obdrzi medaile a mistrovsky diplom.
Ostatni soutézici obdrzi G€astnicky diplom.

Doprava: tramvaji 1, 3, 11 k zastavce u ZOO
GPS: 49°13'40.837“N, 1632'1.232"E
Casovy po fad: 10:30-12:00 Prezence
12:30 Nastup
13:00 Start na 750 m muzi Masters A
13:02 Start na 100 m dorost, Zeny Masters D  a ostatni
13:20 Start na 750 m muzi a muzi Masters B
13:40 Start na 500 m Zeny, Zeny Masters A, B a muzi
Masters C
13:55 Start na 250 m Zzeny Masters C a muzi Masters D
14:00 Start na 250 m - nemistrovska
14:05 Start na 500 m — nemistrovska
14:30 Start na 750 m - nemistrovska
15:00 Vyhlaseni vysledku
Zavéreéna
Ustanoveni: Startovni listina bude vyvéSena na www.zimni-plavani.info



5. ro¢nik sout éZe zimnich plavc G v Bfeclavi

B RECLAVSKY BOBR* SOUTEZ

+

bonifikace za
poradi

19. kolo GP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel:
Datum:
Misto konani:

Prihlasky
Termin:
Adresa:

Informace:

KSP NAUTILUS Breclav
sobota 19. Unora 2011 ve 13:00
feka Dyje, areal Slovackého veslafského klubu Breclav

do 16. Unora 2011

Mgr. Milan Vojta mag.m.vojta@seznam.cz
Ing. Petr Mihola petr.mihola@seznam.cz
Mgr. Milan Vojta Tel. 608 558 569, 605 032 910

B) Technicka ustanoveni

Délka trati:
Charakter trati:
Start a cil:

Startovné:
Prezence:

Ceny:

Doprava:
Casovy po fad:

Zavérecna
ustanoveni:

100 m, 250 m, 500 m, 750 m 1000 m
po proudu, maly pratok - stojatd voda, okruh 250 m
start ze bfehu, start a cil v jednom misté

100,- K ¢€ prihlaSka v terminu, 120,- K€ pfihlaSka na misté
v restauraci Kovarna v arealu SVK Breclav od 11:00

vSichni G¢astnici obdrzi diplom

11:00 — 12:30 Prezence

13:00 Nastup

13:10 Start na 100 m a 250 m
13:30 Start na 500 m

14:00 Start na 750 m

14:30 Start na 1000 m

15:30 VyhlaSeni

Pfi malém pratoku bude trat vedena na okruhu 250 m jako na stojaté vodé.



25. roénik sout éZe zimnich plavc SOLiTEZ
na rece Morav é

bonifikace za
poradi

20. kolo €GP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: TJ Hodolany Sigma — oddil DZP

Datum: sobota 26. Unora 2011 v 11:30

Misto konani: feka Morava, Olomouc u mostu pred restauraci Bristol
Prihlasky

Termin: do 23. nora 2011

Adresa: Ing. Kamila Svobodova camie@volny.cz
Informace: Milos Pac¢ Tel. 604 750 572

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m
500 m, 750 m, — bonifikace za pofadi
Charakter trati: proud
Start a cil: start ze bfehu, posunuté starty, cil v jednom misté
Startovné: 100,-K €
Prezence: v restauraci Bristol 9:00 - 10:00
Ceny: vSichni Gcastnici obdrzi diplom
Doprava: z nadrazi CD tramvaji 2, 4, 6 na zastavku Zizkovo namésti a pésky doprava

k restauraci Bristol

GPS: 4935'51.788“N, 17°16°0.697“E
Casovy po fad: 9:00 — 10:00 Prezence
11:30 Nastup
11:40 Start na 100 m
11:50 Start na 250 m
12:05 Start na 500 m
12:25 Start na 750 m — rozplavby
14:00 VyhlaSeni vysledku
Zavérecéna
Ustanoveni: Trat 1000 m se uskuteéni dle stavu vodniho toku. Informace budou na

www.zimni-plavani.info

10



6. roénik sout 8ze Ceského poharu ZP

STRIBRNE JEZERO SOUTEZ

+

bonifikace za
poradi

21. kolo €P zP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel:
Datum:
Misto konani:

Prihlasky
Termin:
Adresa:

Informace:

KPS Opava, oddil DZP
sobota 26. b fezna 2011 ve 12:15
Stfibrné jezero, Opava

do 23. pfezna 2011
David Cech lamanche2006@seznam.cz

David Cech Tel. 732 747 962

B) Technicka ustanoveni

Délka trati:
Charakter trati:
Start a cil:

Startovné:
Prezence:

Ceny:

Doprava:

Casovy po fad:

100 m, 250 m, 500 m, 750 m
stojata voda, okruh 250 m
start z mélciny, start a cil v jednom misté

100,- K € pfihlaSka v terminu, 150,- K& pfihlaSka na misté
v restauraci u Stfibrného jezera 10:30 — 12:00

vSichni Gcastnici obdrzi diplom

Pro celkového vitéze na trati 750 m bude pfipraven putovni pohar.

Zajistén zdarma odvoz Géastnikd z nadrazi CD tam i zpét. Ugastnici musi
pfedem zaslat dobu pfijezdu a pocet osob. Pokud tak neucini, nebude na

né bran ohled. Auta budou pfistavena pfed nadrazni budovou a oznacena
logem ,Stfibrné jezero“.

10:30 — 12:00 Prezence

12:15 Nastup

12:30 Start na 750 m O pohéar Stfibrného jezera
13:15 Start na 100 m

13:30 Start na 500 m

13:50 Start na 250 m

14:30 - 15:00 VyhlaSeni vysledkd

11



STRAZISKO SOUTEZ

15. roénik zavodu v zimnim plavani .
. rocnik zavodu v zimnim plavani bonifikace za
« poradi
22. kolo CP ZP
A) VSeobecna ustanoveni
Poradatel: TJ Hana Prostéjov
Datum: sobota 2. dubna 2011 ve 12:00 ]
Misto konani: Certovy rybniky, mezi Straziskem a Cuninem
Prihlasky
Termin: do 30. bfezna 2011
Adresa: Ing. Ludék Coufal xcoufall@seznam.cz
Informace: Mgr. Michal Mucha Tel. 777 290 112
Josef Florian Tel. 602 202 805
B) Technickd ustanoveni
Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m
Charakter trati: stojata voda, okruh 250 m
Start a cil: start z mél¢iny, start a cil v jednom misté
Startovné: 100,-K €
Prezence: v arealu Certovych rybnik( 10:30 — 11:30
Ceny: vSichni G¢astnici obdrzi diplom
Doprava: vlakem — vystoupit v Zelezniéni stanici Cunin, ze zastavky pésky — smér

Strazisko cca 800 m po levé strané.

Casovy po fad: 10:30-11:30 Prezence
12:00 Nastup
12:05 Start na 100 m
12:10 Start na 500 m
12:20 Start na 750 m - rozplavby
13:00 Start na 250 m
14:30 VyhlaSeni vysledkd

12



13. roénik Mistrovstvi Nové Paky v ZP

SOUTEZ

+

CERENI BAHNAKU

bonifikace za
poradi

23. kolo GP ZP

VYHLASENI CELKOVYCH VYSLEDK U CP ZP 2010/2011

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel:
Datum:
Misto konani:

Prihlasky
Termin:
Adresa:

Informace:

Karavana otuzilct TJ Sokol Nova Paka
sobota 9. dubna 2011 ve 13:00
rybnik Bahnak v Nové Pace

do 6. dubna 2011

Vaclav Pacesny pacesny@ad-as.cz

Vaclav Pacesny Tel. 602 355 012

B) Technickd ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m
250 m, 500 m, 750 m — bonifikace za pofadi

Charakter trati: stojata voda

Start a cil: start z mél¢iny, start a cil v jednom misté

Startovné: 60,-K €

Prezence: provozni budova potapécti 11:45 — 12:45

Ceny: vSichni U¢astnici obdrzi diplom, nejlepSich 6 na trati 750 m ziska vécnou
cenu

Doprava: Autem, na kole, péSky: Letni stadion se nachazi nedaleko centra (ulice
Havlova). Vlakem: Vystoupit v zastavce ,Nova Paka — mésto" a pres park
(Jirovy sady) na letni stadion (cca 200 metr(l). Autobusem: Na autobusové
nadrazi a pfes namésti k letnimu stadionu.

GPS: 5029'36.392"N, 1530'40.23"E

Casovy po fad: 11:45-12:45  Prezence
13:00 Nastup
13:15 Start na 750 m
13:35 Start na 250 m
13:40 Start na 500 m
13:45 Start na 100 m
14:00 Vyhlaseni }
15:15 VyhlaSeni celkovych vysledk & CP zP

13



63. Memorial T. K. Divigka SOl{TEZ
31. roénik zavodu LiSkova Punkva

bonifikace za
trat’

1. kolo P zP

Slavnostni zahajeni zimni sezény v zimnim plavan i 2011 - 2012

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel:
Datum:
Misto konani:

Prihlasky
Termin:
Adresa:

Informace:

Reditelstvi Moravského krasu a TJ Lokomotiva - Ingstav Brno
ned éle 2. Fijna 2011 v 10:00
Punkevni jeskyné v Moravském krasu - Blansko

do 28. zafi 2011
Mgr. Michal Moravec moravec.misa@gmail..com

Mgr. Michal Moravec Tel. 608 483 876

B) Technickd ustanoveni

Délka trati: 300 ma100m
Pfed plavbou budou oznameny instrukce o plavbé v Punkvé

Charakter trati: stojata voda

Start a cil: z lodék, start a cil nejsou v jednom bodé

Startovné: 90,- K ¢€ pro pfihlasku v terminu, 110,- K€ pfihlaSka na misté

Prezence: v oznacené mistnosti ve vestibulu hlavni budovy 8:30-9:30

Ceny: vSichni Gcastnici obdrzi diplom

Doprava: Z ekologickych diivodll je zakdzan vjezd motorovym vozidlim do chranéné
oblasti Moravsky kras. Dopravu k jeskynim zajistuje ,Eko-vlacek®, jedouci
z odstavného parkovisté u Skalniho mlyny. UCastnici soutéZze budou
pfeplaveni zdarma po pfedlozeni registra¢niho prikazu CSPS.

Zavére€na

ustanoveni: Je nutno mit s sebou plaveckou cepicku, body do vody a sportovni

soupravu. Doporucuje se téz vétsi igelitova tasSka na svrsky, které odveze
doprovodna lod do cile pfed jeskyni.

Vstup na lodé je dovolen pouze plavcum.

Do vody se plavci spousti z lodi (neskaci') a plavou v odstupech a si 3 m
stale bez predplavavani za sebou a vzajemné se zajiStuji. Za kazdou
skupinou odjizdi prazdny ¢lun.
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MISTROVSTVI €R V ZIMNIM PLAVANI - PRSA SOUTEZ

4 e -4 - r'd o -4 +
7. ro€nik sout éze zimnich plavc u ve Slavkov é bonifikace za
« poradi
2. kolo CP zP
A) VSeobecna ustanoveni
Poradatel: TJ FIDES Brno
Datum: sobota 8. Fijna 2011 v 10:30
Misto konani: Letni koupalisté ve Slavkové u Brna
Prihlasky
Termin: do 3. fijna 2011
Adresa: Ing. Petr Mihola petr.mihola@seznam.cz
Informace: Ing. Petr Mihola Tel. 724 259 733
B) Technickd ustanoveni
Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m — MCR v prsafském zpGsobu
100 m, 250 m, 500 m, 750 m — volny zpusob
Charakter trati: stojata voda, venkovni 50 m bazén, 8 drah, obréatky na hladké sténé
Start a cil: z vody, start a cil v jednom misté, nebo na proté&jSi strané — dle délky traté
Startovné: 120,- K ¢€ pro prihlasku v terminu, 140,- K& pro pfihlaSku na misté
Prezence: v prostorach koupalisté od 9:30
Ceny: vSichni G¢astnici obdrzi diplom, zavodnici na 1. — 3. misté v

zavodé MCR obdrzi medaili a diplom

Doprava: po prijezdu do Slavkova (od Brna exit 210) jedete po hlavni nahoru na
nameésti a za kostelem a fotbalovym stadiénem je po levé strané koupalisté.
Doporucujeme zvolit individualni dopravu

GPS: 499'31.777“N, 16%52'26.932"E
Zavére€na
Ustanoveni: Sestavena startovni listina, véetné ¢asového harmonogramu,

bude vystavena na www.zimni-plavani.info

Kvalifika €ni limity a mistrovské trat & budou zve fejnény na www.zimni-plavani.info
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7. ro¢nik sout éZe zimnich plavc G ve Slavkov é

SOUTEZ

S~ +
4. rocénik duatlonu

bonifikace za
poradi

3. kolo CP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel:
Datum:
Misto konani:

Prihlasky
Termin:
Adresa:

Informace:

TJ FIDES Brno
ned éle 9. Fijna 2011 v 10:30
Letni koupalisté ve Slavkové u Brna

do 3. fijna 2011
Ing. Petr Mihola petr.mihola@seznam.cz

Ing. Petr Mihola Tel. 724 259 733

B) Technicka ustanoveni

Délka trati:

Charakter trati:
Start a cil:

Startovné:

Prezence:

Ceny:

Doprava:

GPS:

Duatlonské trat é:

Zavérecna
ustanoveni:

100 m, 250 m, 500 m, 750 m

stojata voda, venkovni 50 m bazén, 8 drah, obratky na hladké sténé
z vody, start a cil v jednom misté, nebo na protéjSi strané — dle délky traté

120,- K ¢€ pro prihlasku v terminu, 140,- K& pro pfihlasku na misté
v prostorach koupalisté od 9:30

vSichni U¢astnici obdrzi G€astnicky list, zavodnici na 1. — 3. misté v
duatlonu obdrzi diplom

po pfijezdu do Slavkova (od Brna exit 210) jedete po hlavni nahoru na
namésti a za kostelem a fotbalovym stadionem je po levé strané koupalisté.
Doporucujeme zvolit individualni dopravu

499'31.777“N, 16%52'26.932"E

750m vSude tam, kde je soutézni trat na prsa 500 a 750 metr(.

Dalsi kategorie (Vy-C, Vy-D, Vi-D) dle dohody. dorostenci a dorostenky pak
250 m. V pripadé absence ro¢niku 1996 je mozné dohodnout pro
dorostenecké kategorie trat 500m. Musi vSak souhlasit vSechny dotéené
slozky.

startovni listina bude vyvéSena na www.zimni-plavani.info
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JICINSKY KNIZEPAN SOUTEZ

- s . P . , _ +

2. roénik Mistrovstvi Ji €ina v zimnim pIavanl bonifikace za

« poradi
4. kolo CP zP
A) VSeobecna ustanoveni
Poradatel: Karavana otuzilcd TJ Sokol Nova Paka
Datum: sobota 22. Fijna 2011 v 13:15
Misto konani: rybnik Knize v Ji¢iné
Prihlasky
Termin: do 19. fijna 2011
Adresa: Vaclav Pacesny pacesny@ad-as.cz
Informace: Vaclav Pacesny Tel. 602 355 012
B) Technicka ustanoveni
Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m
250 m, 500 m, 750 m — bonifikace za pofadi
Charakter trati: stojata voda
Start a cil: start z mél¢iny, start a cil v jednom misté
Startovné: 100,-- K €. Kazdy plavec obdrzi ob¢erstveni (obéd)
Prezence: v prostorach koupalisté Ji¢in 11:30 — 12:45
Ceny: vSichni G€astnici obdrzi G€astnicky list, NejlepSich Sest na trati 750 m ziska
navic vécnou cenu.

Doprava: od vlakového nebo autobusového nadrazi smér ValdStejnovo namésti a

déle koupalisté u rybnika Knize;

GPS: 5026'37.329"N, 1521'0.008"E
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PAVOV 2011 SOUTEZ

- s - . , _ +
2. ro¢nik sout éze v zimnim plavani bonifikace za
« poradi
5. kolo CP zP
A) VSeobecna ustanoveni
Poradatel: Jihlavsky plavecky klub AXIS
Datum: sobota 29. Fijna 2011 ve 12:00
Misto konani: Pavovsky rybnik, Jihlava — autokempink Pavov
Prihlasky
Termin: do 26. fijna 2011
Adresa: Milo$§ Havli¢ek otuzilci@otuzilci-jihlava.cz
Informace: Miroslav Harant-Pecha osobné nebo
Milo$ Havlicek Tel.: 724 929 307
B) Technicka ustanoveni
Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m, 1000 m
bonifikace za poradi
Charakter trati: stojata voda
Start a cil: start z mél¢iny, start a cil v jednom misté
Startovné: 120,-- K €. pro &leny CSPS a pfihlaSka v terminu
160,-- K& pro nec¢leny CSPS nebo pfihlaSky po terminu.
Prezence: v Restauraci v autokempinku Pavov 9:45 —11:15
Ceny: vSichni Gcastnici obdrzi diplom
Doprava: spojeni do Pavova z nadrazi CD i CSAD je autobusem MHD 12. P¥i
pFijezdu po déalnici EXIT 112 Jihlava Pavov a podle znaceni do kempu.
GPS: 4926'50.948"N, 15%36'2.538"E
Casovy po fad: 9:45 —11:15 Prezence
11:45 Nastup
12:00 Start na 100 m
12:05 Start na 1000 m
12:30 Start na 750 m
12:55 Start na 500 m
13:10 Start na 250 m
14:30 VyhlaSeni
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13. roénik MEMORIALU SOUTEZ

FRANTISKA VENCLOVSKEHO .
ot 2 . ; ;. bonifikace za
16. roénik Zavodu v zimnim plavani pofadi
6. kolo CP zZP
A) VSeobecna ustanoveni
Poradatel: TJ Spartak Prerov oddil DZP
Datum: sobota 5. Fijna 2011 ve 13:00
Misto konani: PFirodni koupalisté Laguna
Prihlasky
Termin: do 31. fijna 2011
Adresa: Ing. Kamila Svobodova camie@volny.cz
Informace: Ing. Kamila Svobodova Tel. 607 645 266
B) Technicka ustanoveni
Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m, 1 000 m
Charakter trati: stojata voda, okruh 250 m,
Start a cil: z mélCiny, start a cil v jednom misté
Startovné: 120,- K ¢€ pro prihlasku v terminu, 140,- K& pro pfihlaSku na misté
Prezence: v restauraci na Laguné 11:00 — 12:00
Ceny: vSichni pfedem pfihlaSeni G€astnici obdrzi Pamétni list
Doprava: od Olomouce na kruhovém objezdu 3. vyjezd, mezi restauraci U Labuté a
Cernym mlynem zahnout doprava a jet az nakonec cesty, kde je velké
parkovisté
GPS: 4927'41.811“N, 1728'10.508"E
Casovy program: 11:00 - 12:00 Prezence
13:00 Nastup
13:10 Start na 250 m a 100 m
13:25 Start na 1 000 m
13:50 Start na 750 m
14:15 Start na 500 m
14:45 Predpokladané ukonceni
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PREHRADA FOJTKA SOUTEZ

Af? vy X a 2 +
11. ro€nik sout éze Ceského poharu ZP bonifikace za
« poradi
7. kolo CP zP
A) VSeobecna ustanoveni
Poradatel: TJ FIDES Brno, oddil plavani
Datum: sobota 12. listopadu 2011 ve 12:45
Misto konani: Prehrada Fojtka, Liberec
Prihlasky
Termin: do 7. listopadu 2011
Adresa: Jifi Vale$ valesj@pla.cz
Informace: Jifi Vales Tel. 724 064 596, 485 146 791
B) Technickd ustanoveni
Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m, 1000m
Charakter trati: stojata voda, okruh 125 m pro traté 250 m a 500 m, pro traté 750 m a 1000
m je samostatny okruh
Start a cil: z mél¢iny, start a cil v jednom misté
Startovné: 100,-K ¢&
Prezence: v prostorach fa METAFO spol. s r.o., od 10:30-12:00
Ceny: VSichni G€astnici obdrZi diplom
Doprava: od vlaku jen po dohodé.
GPS: 50°49' 34.85"N, 15°03' 28.14"E
Casovy po fad: 10:30-12:00 Prezence
12:45 Nastup
12:55 Start na 1000 m
13:20 Start na 250 m
13:35 Start na 500 m
13:55 Start na 750 m
14:20 Start na 100 m

14:40 - 15:30 VyhlaSeni vysledkd

20



rybnik CEHOVICE SOUTEZ

. s , . , _ +
3. ro€nik zavodu v zimnim plavani bonifikace za
« poradi
8. kolo CP zP
A) VSeobecna ustanoveni
Poradatel: TJ Hana Prostéjov — oddil DZP
Datum: sobota 19. listopadu 2011 ve 12:00
Misto konani: rybnik Cehovice
Prihlasky
Termin: do 16. listopadu 2011
Adresa: Mgr. Michal Mucha, musak68@gmail.com, Tel. 777 290 112
Informace: I ng. Ludék Coufal; xcoufall@seznam.cz; Tel. 724 505 199
B) Technicka ustanoveni
Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m, 1 000 m
Charakter trati: stojata voda, okruh 100 m a 250 m
Start a cil: z mél€iny, start a cil v jednom misté
Startovné: 120,- K ¢ za pfihlasku v terminu, 150,- K€ za pfihlasku na misté
Prezence: v mistni hospodé 10:00 - 11:00, poté se plavci pfesunou na misto konani
zavodu
Ceny: vSichni Gcastnici obdrzi diplom
Doprava: Na pozadani zajistime pfepravu od nadrazi z Prostéjova.

Obec Cehovice se nachazi 6 km od Prost&jova smérem na Kojetin.

GPS: 4925'56.206"N, 17°10'39.837"E
Casovy po fad: 10:00 — 11:00  Prezence

11:50 Nastup

12:00 Start 100 m

12:10 Start 500 m

12:35 Start 750 m

13:00 Start 1000 m

13:30 Start 250 m

14:00 VyhlaSeni vysledku
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SLAVNOST SLUNOVRATU SOUTEZ

4 e -4 - I'd o +
33. ro¢nik sout €ze zimnich plavc u bonifikace za
« poradi

9. kolo CP zP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: Klub sportovnich otuzilct Plzen

Datum: sobota 26. listopadu 2011 ve 13:00

Misto konani: Bolevecky rybnik, Plzen

Prihlasky

Termin: do 23. listopadu 2011

Adresa: Tomas Kocanek tomas.kocanek@seznam.cz

Informace: Ing. Pavel Vituj Tel. 602 683 575

B) Technick& ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m, 1 000 m*

Charakter trati: stojata voda, vzdy 1okruh/ trat, 2 okruhy pro trat 1km, podél bfehu

Start a cil: bojky u hraze, spole¢ny start

Startovné: 100,- K ¢ za pfihlasku v terminu, 120,- K€ za pfihlasku na misté

Prezence: Bolevecky rybnik, restaurace OKTAN od 11:00

Dopl nkova sout éz: Sout &z druZstev o Putovni pohar primatoram  ésta Plzn é

Do soutéze jsou zapocteny body vSech plavcu, ktefi dokonéi trat’ v limitu 22
minut dle nasledujici tabulky:

Trat 100 m 250 m 500 m 750 m 1000 m*
Body/ plavec 3 5 10 15 20

Pohéar do trvalého drzeni ziska druZzstvo po tfech vitézstvich. Ceny pro
nejlepsi plavce a oddily. Diplomy pro vSechny G¢astniky a prvni 3 druZstva.

Doprava: Od hlavniho nadrazi CD autobusem &. 39 (stanice naproti OC TESCO) —
odjezdy 9:05, 10:22, 11:52 — smér Zru¢, Bila Hora
Nameésti Republiky/Dfevéna ul. Busem ¢&. 20 — odjezdy 8:18, 9:43, 11:13,
12:43 smér Bila Hora

GPS: 4946'25.999"N, 1323'53"E

Casovy po fad: 11:00-12:15 Prezence v prostoru restaurace
13:00 Nastup
13:15 Start na 750 m ana 100 m
13:45 Start na 1 000m a na 500 m
14:15 Start na 250 m
15:00 VyhlaSeni vysledkd

*Poznamka: trat 1 km se kona pouze pfi volné hladiné rybnika
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40. roénik sout &Ze otuzilc G v Labi SOUTEZ

. s ., - , +
11. ro€nik memorialu Fr.KaSparovského bonifikace za
« poradi
10. kolo CP zZP
A) VSeobecna ustanoveni
Poradatel: TJ Sokol Hradec Krélové — oddil DZP
Datum: sobota 4. prosince 2011 ve 13:30
Misto konani: feka Labe, Hradec Kralové — EliS¢ino Nabrezi
Prihlasky
Termin: do 1. prosince 2011
Adresa: Karel Vales ’ karel.vales@mmhk.cz
Na rozhrani 1379, (PSC) 500 12 Hradec Kréalové
Informace: Karel Vales Tel. 495 266 758, 732 328 216

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m, 1000 m
Traté 100 m a 250 m pouze bonifikace za trat
Charakter trati: proud, v pfipadé malého proudu bude soutéZ vedena jako na stojaté vodé,
tj. po okruhu na obratku proti proudu.
Start a cil: ze brfehu, posunuté starty, cil v jednom misté
Startovné: 100,-K ¢&
Prezence: v hale TJ Sokol (Tyrs0v klub, pfizemi za vratnici) 11:00 — 13:00
Ceny: vSichni G¢astnici obdrzi diplom,
Doprava: od nadrazi CD trolejbus &. 7, 3 autobus ¢&. 12, 13 — stanice Muzeum
GPS: 50°12'48.65"N, 1549'42.553"E
Casovy po fad: 11:00 — 13:00  Prezence
13:30 Nastup
13:45 Start na 100 m
14:00 Start na 250 m
14:15 Start na 500 m
14:30 Start na 750 m
14:45 Start na 1 000 m
16:00 VyhlaSeni vysledkd v restauraci ,SOKOL"
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NAPRI& CHOCNiI 5°U+TEZ
41. roénik sout éze otuzilc G

bonifikace za
poradi

11. kolo GP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel: TJ Spartak Chocen, oddil DZP
Datum: sobota 10. prosince 2011 ve 14:00
Misto konani: Tich& Orlice — park Peliny
Prihlasky
Termin: do 7. prosince 2011
Adresa: Jaroslav Jelinek jelja@centrum.cz
Informace: Jifi Sejna Tel. 605 008 670
Jaroslav Jelinek Tel. 465 519 879, 736 134 887

B) Technicka ustanoveni

Délka trati: 100 m, 250 m, 500 m, 750 m
750 m a 500m jako sportovni soutéz
Charakter trati: 100 m, 250 m — po proudu

750 m — okruh proti a po proudu v délce 375 m
500 m — okruh proti a po proudu v délce 250 m
Start a cil: 100 m, 250 m, 500 m ze bfehu, start odmérfen od cile
750 m - start a cil v jednom misté. Startuje se po dvojicich v intervalu 30 s.
Poradi na startu bude podle aktualniho stavu CP.

Startovné: 80,-K € )
Prezence: ve firmé CHLAZENI ve starém pivovaru od 11:30
Ceny: kazdy ucastnik obdrzi diplom
Doprava:
Casovy po fadek: 11:30 - 12:30 Prezence
13:00 Nastup
13:10 Start na 100 m, 250 m
13:30 Start na 500 m
14:00 Start na 750 m
16:00 Vyhlaseni
Z&vére€na
ustanoveni: Hlavni rozhod¢i muze upravit traté podle stavu vody. Bude na www.zimni-
plavani.info
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MEMORIAL ALFREDA NIKODEMA SOUTEZ

65. roénik vano éni sout éze otuzilc u ve Vitav é

+

bonifikace za
poradi

12. kolo GP ZP

A) VSeobecna ustanoveni

Poradatel:
Datum:
Misto konani:

Prihlasky
Termin:
Adresa:

Informace:

I. plavecky klub otuzilcd Praha
ned éle 26. prosince 2011 v 11:00
feka Vltava, Slovansky ostrov u Narodniho divadla v Praze

do 22. prosince 2011
JUDr. Tomas Prokop tomas-prokop@seznam.cz

JUDr. Tomas Prokop Tel. 606 754 905

B) Technickd ustanoveni

Délka trati:
Charakter trati:
Start a cil:
Startovné:
Prezence:

Ceny:

GPS:

Casovy po fad:

Zavéreéna
ustanoveni:

100 m (Memorial Stépana Polaka), 300 m (Memorial Oldficha Lisky), 750 m
(Memorial FrantiSka Venclovského) — bonifikace za poradi
stojata voda, okruhy v délce 100 m, 300 m a 2 x 375 m pro trat 750 m

start z ploSiny ze Zebfika (neskakat!), start a cil v jednom misté

120,- K ¢€ pro ¢leny VCSPS a pfihlasku v terminu, 170,- K& pro pfihlasku po
terminu a ne¢leny CSPS

v restauraci Manes od 8:45 (do 10:15!)

Ugastnici obdrzi diplom, odznak, pamétni pozvanku a pozornosti od
sponzora. Vitézové na trati 750 m (3 muzi a 3 Zeny) obdrzi zvlastni ceny od
sponzora.

50%4‘ 39.002“N, 1424'50.764"E

8:45 -10:15 Prezence

11:00 Nastup

11:15 Start na 750 m, hromadny start
11:40 Start na 300 m a 100 m

12:45 VyhlaSeni vysledkd

Pripustné nejsou jiné nez plavecké ¢epice. Doporuceni — je vhodné pouzit
plaveckou obuv (bez ni jen na vlastni nebezpeci).

Nec¢lenové CSPS mohou startovat pouze se souhlasem feditele
soutéze a musi se prihlasit dostate¢né dlouho pfedem, aby bylo
mozné provéfit jejich pfipravenost; rovnéz oni jsou povinni predlozit
Iékafské potvrzeni o zpusobilosti k zimnimu plavani (ne starsi
jednoho roku).

25



PRAVIDLA ZIMNIHO PLAVANI

ZP1. Definice

ZP1.1. Zimni plavani je plavecka soutéz v oteviené vodé v obdobi od 1.10. do 30.4. Otevienou vodou
se rozumi pFirodni vodni prostfedi (feka, jezero, rybnik, otevieny bazén apod.).

ZP1.2. V zimnim plavani rozliSujeme teplotu vody pojmenovanim:

- Ledova voda (snéhovd) 4T anize
- Studena voda 4,1 — 8C
- Chladna voda 8,1 a vice.

ZP1.2.1. Zpusob méreni teploty vody a vzduchu pred zavodem:

Teplota se méfi teplomérem s délenim 0,2 st.C nebo jemnéjSim s pfesnosti na jednu desetinu
stupné.

Méreni teploty vody se provadi v hloubce 0,4 metr pod hladinou.

Teplota se uréuje jako pramér z namérenych teplot na 3 riznych mistech trati.

ZP1.3. Stojata voda je takova, kde v zadném misté trati povrchova rychlost toku vody pfi bezvétfi
neprekro¢i hodnotu 0,05 m.s™ 3 m.min'l). Traté vedené napfi¢ proudem nebo stejnou mérou
proti a po proudu Ize hodnotit jako ve stojaté vodé, nepfekroci-li povrchova rychlost toku vody
pii bezvéti v zadném misté trati hodnotu 0,15 m.s™ (9 m.min™).

Voda rychle tekouci je takova, kde v proudu v mistech startu a cile nejdelsi trati povrchova
Eychlost toku vody pfi bezvétfi pfekro¢i v obou mistech sou¢asné hodnotu 0,4 m.s™ (24 m.min’

Trat, kterou nelze klasifikovat jako ve stojaté vodé, je vedena ve vodé tekouci. V tekouci vodé
jsou trati vedeny zasadné po proudu.

ZP1.4. SoutéZe v zimnim plavani se poradaji zpravidla na tratich 100, 250, 500, 750 a 1000 metra.

ZP1.5. Maximalni ¢asovy limit pro uplavani zvolené trati je 22 minut.

ZP1.6. Trat v oteviené vodé musi byt oznaCena z vody dobfe viditelnym ozna¢enim na bfehu. Pfi
plavani po okruhu je vyznacena obratkovymi bojemi.

ZP1.7. Startovni a cilové pole. V otevieném bazénu je to jeho okraj. V pfirodnim vodnim prostfedi je
to oznacena ¢ast bfehu, hrana pfistavniho mola nebo pomysina svisla rovina prochéazejici
mezi dvéma vyznacenymi body ¢i béjkami.

ZP 2. SOUTEZ V ZIMNIM PLAVANI

ZP2.1. SoutéZe v zimnim plavani se konaji v obdobi od 1.10. do 30.4.

ZP2.2. Klesne-li teplota vzduchu pfi soutézi pod —25<C, sout &€Z se nekona.

ZP2.3. Povrchova rychlost toku vody v misté vystupu z vody nesmi ani pfi velmi dobrych podminkach
vystupu prekrogit 2,5 m.s-1 (9 km.h-1). Za téchto podminek se soutéZ nekona.

ZP2.4. Soutézni prostor ohrani¢eny ledem musi mit tyto minimalni rozméry:

a) 25 m délka, 6 m Sifka pro soutéZe bez urceni pofadi s nejdelsi trati maximalné 500 m

b) 31,25 m délka, 8 m Sifka pro ostatni soutéze plavané na pofadi do maxima 750 m,

vyjma MR

c) 62,5 m délka, 10 m Sitka pro MR, pfipadné pro trat 1000 m.
Délkou se rozumi vzdalenost mezi obratkovymi béjemi. Obratkové boje jsou propojeny Sidrou
na plovacich.
Sitkou se rozumi vzdalenost mezi protilehlymi okraji vyfezaného ledového bazénu.
Odstranény led, navrSeny po stranach soutézniho prostoru musi znesnadnovat ndhodny pad
do vody a prostor musi byt na ledé zfetelné ohrazen a vyznacen. Takto vytvofeny soutézni
prostor musi byt opatfen schidky nebo Zebfikem pro vstup a vystup z vody. Divakim neni
vstup na led povolen.

ZP2.5. Soutézici mize v jednom dni startovat pouze na jedné trati.

ZP2.6. Soutézici nesmi béhem soutéze pouzit nebo mit na sobé prostfedek, ktery zvySuje odolnost
vuci chladu (neoprénovy a jiny odév s vyjimkou plavecké €epice, ponozky apod.). Jednotna
plaveckd uUstroj je doplnéna o boty do vody tam, kde neni bezpecny a viditelny vstup a vystup
z vody.

ZP2.7. Kategorie zactva (do 14 let) se soutézi v zimnim plavani nezucastriuje.
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ZP3.

ZP3.1.

ZP3.2.

ZP3.3.

ZP4.

ZP4.1.

ZP4.2.
ZP4.3.

ROZHODCI

Pfi zavodech zimniho plavani jmenuje Fidici organ zpravidla tento sbor rozhod¢ich:
- vrchni rozhodc¢i
- vrchni Casoméfi¢ a Casomefici
- vrchni cilovy rozhodgi a cilovi rozhod¢i
- obratkovy rozhod¢i a rozhod¢i na trati
- komisar bezpecnosti a doprovodnici
- rozhod¢i plaveckého zpusobu pro zavod v prsafském zplsobu
- lékaF nebo vyskoleny profesionalni zdravotnik
- feditel trati
- tajemnik zavodu
- startér
- hlasatel
- zapisovatel.
Je-li zavod hodnocen pouze porfadim v cili, mize funkci casoméfiéu prevzit vrchni rozhodci
(sledovani ¢asového limitu). Hlasatel se obsazuje pouze, je-li priibéh zavodu komentovan
mistnim rozhlasem. Dostate¢ny pocet doprovodnikl musi byt zajiStén tam, kde se plavci
vzdali od mozného mista vystupu z vody vice nez 10 m. Je-li trasa zavod( prehledna, muze
funkci obratkovych rozhod¢&ich a rozhod&ich na trati pfevzit bud startér discipliny (napf. pfi
zavodu po proudu) nebo vrchni rozhod¢i, ma-li z celého svého akéniho prostoru neruseny
pfehled trasy, za niz bere zodpovédnost (napf. bazénu nebo rybniku).
Nékteré funkce Ize v pfipadé potfeby Ucelné slucovat. Jeden rozhod¢&i vSak nesmi zastavat
funkce, jejichz cCinnost se Casové prekryva: Casomérfi€ v dobé od startu do doplavani
posledniho plavce, cilovy rozhodé&i v dobé od doplavani prvniho az posledniho plavce a
podobné. PFi zavodu v bazénu mlze jedna dvojice (cilovy rozhod¢i a ¢asoméFi€) sledovat az
Ctyfi plavce v jedné nebo sousednich drahach.
Stanoveni minimalniho poctu rozhod¢&ich. Pocet rozhod€ich je zavisly na parametrech trati,
ktera muze byt:
- trat v otevieném bazénu
- vrchni rozhodc¢i
- startér (funkci startéra mize zastavat i vrchni rozhod¢i)
- vrchni ¢asoméfic
- Gasomeéfici (minimélné jeden ¢asomeéfic pro dva plavce)
- trat’ v pfirodnim vodnim prostfedi, kde jsou start i cil v témze bodé
- vrchni rozhod¢i
- startér (funkci startéra mGze zastavat i vrchni rozhodci)
- jeden ¢asoméfi¢ (funkci Gasoméfice mlze zastavat i vrchni rozhodci)
- jeden cilovy rozhod¢i (pokud pocet spole¢né startujicich plavcd neni vysSi nez
deset)
- dva cilovi rozhod¢i (pokud pocet spole¢né startujicich plavcu je vySSi nez deset)
- zapisovatel
- trat' v pfirodnim vodnim prostfedi, kde nejsou start a cil v témze bodé
- vrchni rozhod¢i
- startér (funkci startéra muize zastavat i vrchni rozhod¢i, pokud nezastava post
c¢asomérice nebo cilového rozhod¢iho)
- ¢asomeéfi¢ (funkci muze zastavat i vrchni rozhod¢i pokud nezastava post startéra
nebo cilového rozhod¢&iho)
- jeden cilovy rozhodéi (pokud pocet spole¢né startujicich plaved neni vySSi nez
deset)
- dva cilovi rozhod¢i (pokud pocet spole¢né startujicich plavcu je vySSi nez deset)
- zapisovatel

POVINNOSTI ROZHODCICH

Vrchni rozhod €i

PIné Fidi vSechny rozhod¢i, schvaluje jejich jmenovani do funkci a vydava jim pokyny tykajici
se vSech zvlaStnich ustanoveni, nebo pfedpist pro danou soutéz. Uplatfiuje vSechna pravidla
a rozhodnuti CSPS a rozhoduje ve v3ech otazkach, tykajicich se vlastniho pribéhu soutéze,
discipliny a zavodu, jejichz kone¢né FeSeni neni upraveno pravidly nebo rozpisem soutéze. Je
pfitomen pfi méfeni teploty vody a vzduchu pfed zavodem.

Je opravnén kdykoliv zasahovat do zavodu s cilem zajistit dodrzovani pravidel CSPS.
Rozhoduje o vSech protestech vztahujicich se k probihajici soutézi.
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ZP4.4. Rozhoduje v pfipadech, kdy rozhodnuti cilovych rozhodgich nesouhlasi s naméfenym casem.

ZP4.5. Oznamuje kratkymi hvizdy pistalkou, ze se blizi okamzik startu, a jakmile uzna, Ze jsou plavci
pfipraveni, da startérovi pokyn k zahajeni zavodu.

ZP 4.5.1 Hlasi shromazdénym zavodnikim pribézny ¢as do startu v minutovych intervalech od
3 minut do startu. V posledni minuté od 30 sekund po 10 sekundach a od poslednich 10
sekund odpocitava jednotlivé sekundy zbyvajici do startu.

ZP4.6. Diskvalifikuje plavce za poruSeni pravidel, které sam zjistil, nebo které mu bylo oznameno
opravnénymi rozhod¢&imi.

ZP4.7. Je povinen pferusit zavod

- vSech plavcu, nastanou-li okolnosti ohrozuijici jejich bezpecnost nebo regulérnost
zavodu
- kteréhokoliv plavce, projevi-li znamky kritického vyCerpani (ztrata orientace,
nebezpedi utonuti);

pfi posuzovani miry vy¢erpani muze pfihlédnout k vyjadreni lékare.

ZP4.8. MUGze povéfit ndhradniky za rozhod¢i, ktefi nejsou pfitomni, neschopni ¢innosti, nebo u nichz
bylo zjiSténo, Ze nepracuji dobfe. Povazuje-li to za potfebné, mize povéfit i dalSi rozhodgi.

ZP4.9. Za mimoradné nepfiznivych klimatickych podminek pfed nebo pfi soutézi mize po poradé
s Cinovniky a |ékafem soutéze zkratit délku trati.

Startér

ZP4.10.Pfed startem zaujme takové stanovisté, aby jej vSichni zavodnici dobfe vidéli.

ZP4.10.1.Pfi hromadném startu z hlubSi vody (min. po kolena), po pokynu startéra "Do vody"
odstartovat zavod nejpozdéji do 30 vtefin, bez ohledu, zda jsou vSichni startujici pfipraveni na
start ve vodé.

ZP4.11.Na pokyn vrchniho rozhod¢iho zvedne pravou pazi (event. se startovni vlajkou) do svislé
polohy.

ZP4.12.Mavne napjatou pazi smérem dol a souc¢asné vyda zvukovy signal.

Vrchni éasom éfi¢

ZP4.13.Pridéli asoméfice na jejich mista u startu a cile.

ZP4.14.Zajisti kontrolu a sefizeni hodinek vSech rozhod¢€ich podle oficielniho ¢asu 15 minut pred
startem zavodu.

ZP4.15.Vybere od kazdého cCasoméfice zdznamy casl jednotlivych plavcd a v pfipadé potfeby
zkontroluje jejich stopky.

ZP4.16.Zaznamend nebo potvrdi oficialni ¢as kazdého plavce.

ZP4.17.Méfi a zaznamenavaji ¢as kazdého pfidéleného plavce. Stopky musi byt ovéfeny podle
pozadavku fidiciho organu.
ZP4.18.P¥i startovnim signalu spusti stopky a zastavi je jediné na pokyn vrchniho Easoméfice.

Vrchni cilovy rozhod ¢&i

ZP4.19.Ur¢i misto kazdému z cilovych rozhodg¢ich.

ZP4.20.Po zavodé pfevezme od vSech cilovych rozhod¢ich podepsané cilové zaznamy, urci vysledné
umisténi a pfedéa je neprodlené vrchnimu rozhod&imu.

Cilovy rozhod ¢€i
ZP4.21.Jsou umisténi na cilové ¢afe tak, aby meéli po celou dobu neruSeny vyhled na cil.
ZP4.22.Po doplavani kazdého plavce zaznamenaji jeho umisténi tak, jak je vidéli.
Poznamka: Cilovi rozhod¢i nesméji ve stejné discipliné pasobit jako ¢asoméfici.

Obratkovi rozhod €i a rozhod €i na trati

ZP4.23.Jsou umisténi tak, aby zajistili dodrzovani vSech zmén trati vSemi zavodniky podle rozpisu
zavodu a informacich o zavodé predanych na schiizce pred startem

ZP4.24.Zaznamenaji jakékoli poruseni pravidel na zaznamni listky a hvizdem na piStalku oznami
prestupek v okamziku, kdy k poruSeni pravidel doslo.

ZP4.25.lhned po skonéeni zavodu predaji podepsané zaznamni listky vrchnimu cilovému
rozhod¢&imu.

Komisa F bezpe €énosti

ZP4.26.0dpovida vrchnimu rozhod¢imu za vSechny aspekty bezpecnosti spojené s provedenim
zavodu.

ZP4.27.Zkontroluje celou trat se zvlastnim zamérenim na oblast startu a cile, zda je bezpe¢na a zda
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na ni nejsou zadné prekazky. Prohlédne vSechny doprovodné lodé a zaruéi, ze jsou vhodné
pro pouziti v zavode.
ZP4.28.Ridi viechny doprovodniky. Ur&i misto pdsobeni a Usek zodpovédnosti kazdému z nich.
ZP4.29.Spolu s lékafem zavodu upozorfiuje vrchniho rozhod¢iho, nejsou-li podle jejich nazoru
podminky vhodné pro konani zavodu, a navrhuje zménu trasy nebo zpusobu vedeni zavodu.

Doprovodnici
ZP4.30.Musi byt obeznameni se zachranou tonoucich a poskytovanim prvni pomoci. Musi byt
vybaveni tak, aby za kazdych okolnosti mohli plavcim poskytnout potfebnou pomoc.
ZP4.31.Nepusti zadného plavce v pfidéleném Useku z dohledu. Udrzuji lod 5 az 10 m od plavcu tak,
aby mohli v pfipadé potfeby zasahnout.

Lékar zavodu

ZP4.32.0dpovida vrchnimu rozhod€imu za vSechny zdravotni zalezitosti tykajici se soutéze a
zavodnika.

ZP4.33.Informuje mistni zdravotnicka zafizeni o charakteru soutéZe a zajisti, aby v pfipadé jakékoliv
nehody mohli byt postizeni co nejrychleji pfevezeni do zdravotnického zafizeni.

ZP4.34.Zajistuje event. lékafskou preventivni prohlidku vSech zavodnikl pfed zahajenim soutéze a
hlasi vrchnimu rozhod&imu a poradateli vSechny, ktefi podle jeho nazoru nejsou schopni
zavodit. Vrchni rozhod¢i ma pravo odvolat takto ohlaSené plavce ze zavodu.

ZP4.35.Spolu s komisafem bezpecnosti upozoriiuje vrchniho rozhodéiho na nevhodné podminky pro
konani zavodu a navrhuje zménu trasy nebo zplsobu vedeni zavodu.

Reditel trati

ZP4.36.0dpovida fidicimu vyboru, resp. pofadateli za spravné vytyceni trasy.

ZP4.37.Ruci za spravné vyznaceni prostoru startu a cile, spravnou instalaci veSkerych zafizeni a
jejich zpUsobilost k provozu.

ZP4.38.Ruci za spravné vyznaceni vSech zmén trasy (obratek) a jejich osazeni pfisluSnymi
rozhod¢&imi pfed zahajenim zavodu.

ZP4.39.Pfed zahajenim soutéze prohlédne spolu s vrchnim rozhodéim a komisafem bezpecnosti
trasu a jeji znaceni

Tajemnik zavodu

ZP4.40.Shromazdi a pfipravi zavodniky pfed kazdym zavodem a zajisti vhodné prostory pro vSechny
zavodniky v cili.

ZP4.41.Ruci za spravné oznaceni kazdého zavodnika startovnim ¢&islem.

ZP4.42.Zkontroluje pfitomnost vSech plavct ve shromazdovacim prostoru v pozadovaném case pred
startem zavodu.

ZP4.43.Ve vhodnych intervalech informuje plavce a ¢inovniky o ¢ase zbyvajicim do startu zavodu az
do péti minut pfed startem, potom oznamuje vzdy uplynuti jedné minuty.

ZP4.44.0dpovida za zabezpeceni vieho oSaceni a vyzbroje plavcu v prostoru startu a cile.

Zapisovatel
ZP4.45.Zapisuje odstoupeni ze zavodu, vypisuje vysledky do oficidlnich formulaf( a podle potfeby
vede zaznamy pro ocenéni druzstev.

Rozhod €i plaveckych zp tsob

ZP4.46.V prabéhu zavodu se pohybuji podél trati.

ZP4.47.Sleduji dodrzovéani pfislusnych pravidel pro dany plavecky zplsob. Zaroven sleduji také
spravnost provedeni obratek.

ZP4.48.Jakékoli poruSeni pravidel hlasi vrchnimu rozhod&imu pisemné uvedenim zavodu, jména
plavce a prestupku.

ZP5. Pribéh sout éze

ZP5.1. Podle ¢asového rozpisu zavodu se na vyzvani tajemnika zavodu ¢i hlasatele soutézici
shromazdi v prostoru startu. Tajemnik zavodu provede startovni prezentaci podle startovni
listiny.

ZP5.2. Start probih4 podle pokyn( startéra bud' z kraje bfehu v pfipadé mélké vody na startu nebo
z vody, pokud je na startu hluboka voda. Start nelze provadét skokem.

ZP5.3. Start muze byt hromadny, v rozplavbach nebo intervalovy.

ZP5.4. Po startu se zavodnik vyda smérem vytyené traté. Plavec musi zavod dokongit ve vyty¢eném
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cili bud dohmatem nebo proplavanim pomysiné spojnice cilovych bodu.
ZP5.5. Plavec musi dokongit zavod v €asovém limitu. Po uplynuti této doby je zavod ukoncen.
Zavodnik, ktery nedokonci soutéz v limitu, neni na zvolené trati nijak hodnocen.

Platnost pravidel od 24.9.2007
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2.1.

2.2.

2.2.1.

2.3.

2.4.

2.5.
2.6.

3.1.

3.2.

3.2.1.

3.3.

4.1.

4.2.

4.3.

SOUTEZNIi RAD ZIMNIHO PLAVANI

ZAKLADNI USTANOVENI

Soutézni fad je souhrn zasad pro vypisovani, pofadani a fizeni soutézi v zimnim plavani na
celém uzemi CR. Ustanoveni tohoto soutéZniho Fadu jsou zavazna pro vdechny registrované
gleny, plavecké oddily a kluby (dale jen oddily) Ceského svazu plaveckych sportd (CSPS).
Vyklad soutéZniho fadu provadi sekce dalkového a zimniho plavani (DZP), jeho pfipadné
zmény a dopliiky v souladu se stanovami CSPS provadi valna hromada sekce DZP.

STRUKTURA SOUTEZi A VEKOVE KATEGORIE

Strukturu soutéZi zimniho plavani v pisobnosti CSPS stanovuje sekce DZP a schvaluje valna
hromada.
Vékové kategorie

- dorostenci, dorostenky 15-17 let
- muzi, Zeny 18 - 39 let
- masters A 40 - 49 let
- masters B 50 - 59 let
- masters C 60 - 69 let
- masters D 70 let a starSi

PFi celkovém hodnoceni Ceského poharu (CP) plati pro vdechny kategorie v&kové kategorie
stanovené pravidly FINA.

Pro zafazeni do vékové kategorie je rozhodujici kalendarni rok, ve kterém zavodnik dovrsi
uvedeny vék a ve kterém dokonéi danou sezénu, probihajici v zimnim plavani systémem
podzim — jaro. Pfechod do vysSi vékové kategorie se provadi pfi zahajeni sezény.

Plavci mohou startovat pouze v kategorii, do které spadaji vékem. V soutézi, kde neni
vypsana kategorie masters, mohou zavodnici startovat v kategorii muzi, Zeny.

Do soutéZe CP oddild se zapog&itavaji vdechny body viech &lend oddilu.

Do soutéZe CP jednotlivct se zapogitavaji body z nejlépe bodovanych soutéZi zavodnika
Kazdému soutézicimu se zapocitava 10 soutézi.

PLANOVANI SOUT EZi

Planovani vdech plaveckych soutéZi v zimnim plavani, konanych na tzemi Ceské republiky se
fidi terminovou listinou, vydanou sekci DZP.

Terminova listina obsahuje terminy mistrovskych a nemistrovskych soutézi pro sezénu
¢lenénou systémem podzim - jaro.

Navrhy na zafazeni soutéze do kalendare soutézi zasilaji oddily na adresu ¢lena sekce DZP
povéfeného Fizenim Useku sportovné technické komise (STK) zimniho plavani nejpozdéji do
30.5. pro nadchéazejici sez6nu zahajovanou v 10. mésici daného roku.

Terminy, obsazené v terminové listiné sekce DZP jsou zavazné a je mozno je ménit jen se
souhlasem této sekce.

ODVOLANI SOUTEZE

Pokud neni moZno soutéZ uvedenou v terminové listiné CSPS uskutednit, je poradatel
povinen ihned vyrozumét vSechny piihlaSené plavecké oddily, sekretariat CSPS a delegované
rozhod¢i.

Zprava o odvolani soutéze musi byt doruena (telegraficky, faxem, telefonicky, ...) nejpozdéji
24 hodin pfed zahajenim soutéze, pokud nejde o vySSi moc.

Pfi nedodrzeni ustanoveni odst. 4.1. a 4.2. je pofadatel povinen uhradit G¢astnikim soutéze i
delegovanym rozhod¢im vzniklé néaklady.

ZAKAZ SOUT EZi

CSPS muze, pokud pro to jsou mimoradné davody (epidemie, karanténa, statni smutek, atp.),

vydat zakaz porfadani soutézi v obvodu své plisobnosti a to na urcity termin nebo obdobi.
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6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

7.1.

7.2.

8.1.

8.2.

8.3.

9.1.

9.1.1.

9.1.2.

SPORTOVNE TECHNICKE DOKUMENTY

Sportovné technické dokumenty (STD) obsahuji terminovou listinu, rozpisy mistrovskych
soutézi, ramcové pokyny pro organizovani soutézi a adresar registrovanych plaveckych oddild
v CR s platnosti na jeden kalendafni rok.

Sportovné technické dokumenty schvaluje sekce DZP a vydava CSPS nejpozdéiji do 30.10.
pro nasledujici rok s upfesnujicimi Udaji zapocaté sezény.

Udaje ve sportovné technickych dokumentech CSPS jsou zavazné pro vSechny oddily, organy
a ¢leny CSPS. NedodrZeni ustanoveni sportovné technickych dokument(i se povaZuje za
poruSeni soutézniho fadu.

Adresaf oddill zimniho plavani obsahuje adresu organiza¢niho pracovnika a pfidélenou
zkratku. Zkratky pro oddily pridéluje VV CSPS pFi registraci. Pfidélené zkratky jsou zavazné.

HLASENI SOUTEZi

Kazdy plavecky oddil nebo jind organizace, ktera pofada soutéz v zimnim plavani, uvedenou
v terminové listiné CSPS, resp. uréenou pro 2 a vice oddild, je povinen ohlésit tyto zavody
sekretariatu CSPS nejméné jeden mésic pred konanim soutéZe a to zaslanim rozpisu soutéze
k evidenci.

Pofadatel je povinen uspofadat soutéZz s dodrzenim vSech smérnic a nafizeni, jez se na
poradatelstvi soutézi vztahuji.

ROZPIS SOUTEZE

Rozpisy soutézi obsahuji zakladni Gdaje o soutézi a technické, ekonomické a organizacni
pokyny pro plavecké oddily, které se chtéji soutéze zl€astnit. Rozpis soutéze musi
obsahovat:
VSeobecnd ustanoveni:

- Uplny nazev soutéze

- poradatele soutéZe a slozku povéfenou technickym uspofadanim

- termin, misto a hodinu konani soutéze

- termin, adresu a zpUsob podani pfihlasek

- hospodérské a organizaéni podminky soutéze

- adresu a telefonické (faxové event. e-mailové) spojeni na pracovnika, ktery podava

podrobnéjsi

informace o soutézi.

Technicka ustanoveni:

- program soutéze, délky trati, pocet rozplaveb, pfipadné kvalifika¢ni limity

- zpusob kontroly dokladd zavodnik

- vySi startovného

- popis zavodisté - délku okruhu

- zpusob startu a soutéze, urceni trati pro sportovni soutéz s plavanim na ¢as

- pfedpokladanou teplotu vody

- zplGsob vyhodnoceni soutéze, titul, ceny

- je-li povolen start mimo soutéz a za jakych podminek.
Pokud jsou vySe uvedené nalezitosti uvedeny ve STD, neni pofadatel povinen rozesilat dalSi
rozpis.

PRIHLASKA V SOUT EZICH JEDNOTLIVCU

Rozpis soutéze stanovi zpusob pfihlaSovani. Uziva se tiskopisi “Soupiska k soutézim
v dalkovém a zimnim plavani”.
Soupiska musi byt vypsana strojem nebo halkovym pismem a obsahuje:

- zdvaznou zkratku oddilu

- nazev, datum a misto konani soutéze

- pfijmeni, nezkracené jméno, ro¢nik narozeni zavodnika

- platny vykonnostni otuzilecky stuperi, nebo &islo vyjimky.

- zakfizkovanou disciplinu - délku pfihlaSované traté

- pocet pFihlasenych zavodnik{ a zavodnic

- jméno a adresu ¢inovnika, na kterého méa byt zaslana veSkera korespondence

(protokol, startovni listina, organiza¢ni pokyny, vysledky atd.)

Soupiska zaslana v papirové formé obsahuje podpis odpovédného pracovnika a je opatfena
razitkem oddilu. Soupiska zaslana elektronickou poStou obsahuje jméno odpovédného
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9.2.

9.3.

9.4.

10.

10.1.
10.2.
10.3.

10.3.1.
10.4.

11.

11.1.

11.2.

11.3.

11.4.

12.

12.1.

12.2.

12.3.

12.4.

12.5.

12.6.

13.

13.1.

pracovnika .

Pfi prezentaci mGze vedouci nebo trenér zménit délku pfihlaSené traté u daného zavodnika
pouze smérem dolu.

Pfi pozd& dorugené prihlasce na Mistrovstvi CR rozhodne vrchni rozhod&i soutéZe o
pfipadném startu zavodnika, ale pouze mimo soutéz.

PFi pozdé dorudené prihlasce nebo piihlasce v misté zavodu Ceského poharu muze poradatel
Uctovat pfirdzku ke startovnému az do vySe 100%.

ODVOLANI PRIHLASKY

Podana prihlaSka, ktera byla pofadatelem pfijata, zavazuje k Ucasti.

Odvolat pfihlaSku je mozné omluvou.

Omluva

Omluva musi byt podana vedoucim druzstva pfi prezentaci.

Soutézici mize vzhledem k aktualnim povétrnostnim podminkém, pfipadné momentalni formé
provést zménu pavodné prihlaSené trati na nizSi trat, zména na vysSi trat neni dovolena.
Zménu nahlaSuje zastupce oddilu pfi prezentaci.

STARTOVNI LISTINA

Termin zpracovani startovni listiny Mistrovstvi CR musi byt stanoven nejméné 7 dni pred
zahajenim soutéZe. Protokol o zpracovani startovni listiny vcetné startovni listiny musi
plavecké oddilyy, které prihlasily své zavodniky do soutéze, obdrzet nejpozdéji 4 dny pred
zahéjenim soutéze.
O sestaveni startovni listiny se zpracovava protokol.
Protokol obsahuje:

- ndzev soutéze

- datum a misto zpracovani startovni listiny, jména zpracovatelt

- seznam plaveckych oddild, jejichz pfihlaSka méla zavady, s uvedenim druh

- seznam prihlaSenych a pfijatych plaveckych oddilt

- organiza¢ni pokyny, zejména termin a misto kontroly dokladu
Startovni listina obsahuje:

- Uplny nazev a misto soutéze

- datum a hodinu za¢atku zavodu

- discipliny v pofadi podle rozpisu soutéze

- zafazeni soutézicich v jednotlivych disciplinach a rozplavbach s uvedenim pfijment,

jména,

ro¢niku narozeni a zkratky plaveckého oddilu

Pro vSechny vékové kategorie je stanoven bodovy kvalifikaéni limit pro G¢ast na Mistrovstvi
CR. STK stanovi vysi limitu pro jednotlivé kategorie nejpozdéji 3 mésice pred terminem MCR.

DOKLADY ZAVODNIK U A JEJICH KONTROLA

Soutézici, ktery se zU€astni soutéze v zimnim plavani, musi pfi kontrole dokladu predlozit
platny registracni prikaz CSPS, pripadné i dali doklady stanovené rozpisem soutéze.
Termin, misto a hodina kontroly dokladl jsou stanoveny rozpisem soutéZe a upresnény v
protokolu o sestaveni startovni listiny.

Pfi kontrole dokladl predlozi vedouci druzstva, pfipadné trenér, pozadované doklady za
vSechny zavodniky svého oddilu.

Zavodnikam, ktefi nemaji pfi presentaci doklady v poradku, nebude povolen start v soutézi.
Zavodnici, ktefi se do konce stanovené doby bez pfedchozi omluvy neprezentuji, budou
automaticky vyskrtnuti ze startovni listiny a vysilajici slozka uhradi pofadateli veSkeré naklady
spojené s Ucasti zavodnika, pfipadné i vedouciho.

Vyjimku z bodu 12.4. a 12.5. muze udélit jury (neni-li jmenovana - vrchni rozhod¢i) na zakladé
posouzeni ddvodl neulcasti na prezentaci, které jsou nezavislé na zavodnikovi, resp. oddilu.

VYSLEDKY SOUTEZE

Vysledky soutézi zimniho plavani musi byt zpracovany takto:
Titulni list - strana 1

- pofadatelem soutéze

- pfesny a Uplny nazev zavod( podle rozpisu

- termin a misto konani v¢éetné adresy
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13.2.

13.3.
13.3.1.
13.3.2.

13.4.

13.5.

13.6.

13.7.

13.7.1.

13.8.

13.9.

14.

14.1.

14.2.

14.3.

- popis zavodisté

- teplota vody, vzduchu a povétrnostni podminky

- zdravotni zabezpeceni

- jméno a podpis vrchniho rozhod¢&iho
Sbor rozhodc¢ich

- obsazeni vSech funkci rozhod¢ich s uvedenim pfijmeni a nezkraceného jména
Vlastni vysledky
Jednotlivé discipliny musi byt zapsany podle rozpisu soutéze
U kazdého zavodnika musi byt uvedeno:

- pofadi v pfipadé sportovni soutéze - uréené vrchnim ¢asoméficem (v pripadé

stejného poradi

se umisténi napiSe u prvého zavodnika, u dalSich se vynechéava)

- pfijmeni, nezkracené jméno, rok narozeni a zavazna zkratka oddilu

- vysledny €as s pfesnosti na vtefiny, pfipadné mezic¢asy jednotlivych okruh

- bodovani
U zavodl s mezinarodni UCasti je nutno za stranku se shorem rozhodcich pfidat samostatnou
stranku s Uplnym seznamem zUc¢astnénych oddili jak zahrani¢nich, tak i doméacich
s pouzitymi zkratkami.
Jako vysledkl je moZno pouzit vystupnich sestav z pocitace, za pfedpokladu dodrZeni kritérii
stanovenych v odstavcich 13.1. az 13.4.
Vysledky musi byt napsany a vytisStény tak, aby je bylo mozno svazat do desek bez Gjmy na
Citelnosti celého textu (vnitfni okraj cca 5 cm).
Vysledky z domacich soutézi se zasilaji resp. pfedavaji podle ustanoveni odst. 15.4.
Zodpovédnost za zpracovani vypisu a rozeslani vysledkd adresatim mé pofadajici oddil.
Vysledky musi byt odeslany do 5 dnd po terminu konéni soutéze vSem zducastnénym oddilim
a dalSim podle rozdélovniku.
Vysledky jednotlivych rozplaveb pfi zavodé na poradi zvefejni poradatel vhodnou formou
(napf. na vyvésce, prectenim nebo rozdanim jiz rozmnozenych vysledk() nejpozdéji 1 hodinu
po skonéeni posledni rozplavby.
Vysledky ze soutézi v zahrani¢i nebo vypisy vysledkl se zasilaji nejpozdéji do 10 dnu po
navratu ze zahranié¢i na CSPS a pracovnikovi STK. Zodpovédnost za zpracovani vypisu a
rozeslani vysledkd adresatim ma zacastnény oddil.
Vypis vysledkl soutéZe v zahrani¢i musi obsahovat:

- ndzev soutéze v zahranici s dopliikem "Vypis vysledkud",

- termin, misto konani, délku trati, teplota vody, vzduchu, povétrnostni podminky

- vypis jednotlivych vysledku pfi dodrzeni odstavce 13.3.

- datum vyhotoveni vypisu, pfijmeni, jméno, podpis pracovnika, ktery proved! vypis

vysledku

POVINNOSTI UCASTNIKU SOUTEZI

Povinnosti zavodniku:
- dodrZovat Pravidla ZP, Soutézni fad ZP a rozpis soutéze
- chovat se na zavodech ukaznéné a podfizovat se rozhodnutim rozhod¢ich
- zUCastnit se zahajovaciho nastupu pfi zahajeni soutéze s vyjimkou zavodnikd,
startujicich v
1.discipliné
- dostavit se v€as k prezentaci pfed startem
Povinnosti vedouciho druzstva a trenéra:
- dodrZovat Pravidla ZP, Soutézni fad ZP a rozpis soutéze
- predkladat pfi prezentaci doklady zavodnikU, pfedepsané rozpisem soutéze
- odpovida za zdravotni zpUsobilost svych zavodniki
- zabezpecovat v€asny nastup zavodnikl k zahajovacimu nastupu, prezentaci pred
zavodem
a k vyhlaSovani vitézu
Vedouci druzstva ma pravo:
- jednat s vrchnim rozhodéim jménem svého druzstva a jeho ¢len(l, podavat jménem

oddilu

namitky
- upozornit pfed zahajenim zavodu vrchniho rozhod¢iho na pfipadné zavady, které
mohou

nepfiznivé ovlivnit regulérnost zavodu, zdravi nebo bezpecénost zavodniki
- zUCastnit se projednavani namitek svého druzstva

34



14.4.

14.5.

15.

15.1.

15.2.

15.2.1.

15.2.2.

15.2.3.

15.3.
15.3.1.

15.3.2.
15.3.3.

15.3.4.

15.4.

15.4.1.

15.4.2.

15.5.

15.5.1.

15.5.2.

15.5.3.

15.5.4.

Povinnosti pofadajiciho oddilu:
- zajistit soutéz organizacné, sportovné technicky v souladu s pfislusnymi predpisy
- ur€it zacatek soutéze (pokud neni uréen orgadnem soutéze) s pfihlédnutim ke spojeni
tak, aby
oddily meély spojeni vefejnou dopravou
- zabezpecit pro zavody Ucast stanoveného poctu kvalifikovanych rozhod¢ich
- zajistit zdravotni sluzbu
- zajistit bezpecnost plavcl dostate€nym pocétem zachrannych lodi nebo jinak
- zajistit zpracovani vysledku a rozeslani dle rozdélovniku sekce DZP do 5 dn( po
skongeni soutéze
- uschovat zaznamy ¢asoméficl a rozhodcich v cili nejméné 2 mésice po skonceni
zavodu
- pfi hromadném startu z hlubSi vody zajistit dobry a dostate¢ny pfistup na start vSem
(vice zebrikd,
Uprava bfehu apod.).
Povinnosti hostujiciho plaveckého oddilu:
- dostavit se v€as k zavodim nebo se telegraficky (faxem) omluvit pofadateli
nejpozdéji 48 hodin
pred stanovenym zacatkem soutéze a uhradit z toho vyplyvajici vzniklé Skody.

NAMITKY

Pfedmétem namitek se mlze stat jen zalezitost Fadné oduvodnénd a podlozena doklady.
Namitky souvisejici s pribéhem soutéze je mozno podat v téchto pfipadech:

- pfi poruSeni Pravidel ZP, soutézniho fadu, sportovné technickych dokumentd,

rozpisu soutéze

a ostatnich vnitrosvazovych predpisu

Namitky je nutno podat v téchto terminech:
Je-li davod znamy pred zaCatkem soutéze, musi byt namitka uplatnéna pfed stanovenym
zaCatkem soutéze ato na adresu fidiciho organu soutéZze doporuc¢enym dopisem nebo
pisemné vrchnimu rozhod&imu.
Je-li divod namitky znam az v prabéhu soutéze, musi byt namitka uplatnéna v prabéhu
soutéze, nejpozdéji vSak 30 minut po skonceni pFislusného zavodu.
Pokud neni mozno dlvod namitky zjistit v pridbéhu soutéze, musi byt namitka uplatnéna
nejpozdéji 15 dnd po skonceni soutéze doporu¢enym dopisem namitajiciho oddilu na adresu
fidiciho organu soutéze.
K namitce musi byt pfiloZzen vklad resp. doklad o zaplaceni vkladu.
Vy3e vkladu v soutéZich pofadanych v ramci CSPS:

3 jednotlivci druzstva
soutéze CPV 30,- K& 60,- K&
mistrovské CR 100,- K& 200,- K¢

Namitky bez slozeni vkladu se povaZzuji za nepodané a dale se neprojednavaji.

Prevzeti vkladu potvrdi vrchni rozhod¢i nebo funkcionar sekce DZP. PFi zamitnuti namitky
propadé vklad ve prospéch fidiciho organu soutéze, ktery o véci rozhodl.

Vklad se namitajicimu vréti, pokud bylo namitce nebo odvolani vyhovéno z ¢asti nebo v plné
miFe.

O namitce rozhoduije:

V pribéhu soutéze jury jmenovana fidicim orgadnem soutéze nebo vrchni rozhod¢&i, pokud jury
nebyla pro danou soutéz jmenovéana. Rozhodnuti jury nebo vrchniho rozhod¢iho musi byt
provedeno nejpozdéji 60 minut po skonéeni pfislusné soutéze.

Pokud byla namitka zaslana pisemné fidicimu organu soutéZe, rozhodne fidici organ
nejpozdéji do 30 dnli od doruceni. Ve stejném terminu 0znadmi rozhodnuti oddilu.

Proti rozhodnuti organu prvni instance je mozno v odavodnénych pfipadech podat
prostfednictvim vyboru oddilu odvolani. Odvolani je nutno podat doporu¢enym dopisem,
odeslanym do 15 dnt po oznadmeni rozhodnuti l.instance na adresu CSPS. Odvolani neméa
odkladny Gginek.

Pokud o namitce rozhodovala jury nebo vrchni rozhod¢i, je pfislusnym odvolacim organem
sekce DZP. O odvolani proti rozhodnuti sekce DZP (rozhodovala-li jiz o namitkach jako organ
Linstance) rozhoduje vykonny vybor CSPS.

K odvolani je nutné pfilozit doklad o slozeni vkladu ve vysi dle ¢lanku 15.3.1.

Organ druhé instance rozhodne o odvolani dle vysledkd vlastniho Setfeni s pfihlédnutim k
vyjadfeni organu prvni instance, k platnym pravidlim a sportovné technickym predpistm.

Do kone¢ného rozhodnuti organu druhé instance plati pavodni rozhodnuti o namitce.
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15.6.

16.

16.1.

16.2.

16.3.

16.4.

16.5.

16.6.

16.7.

16.8.

17.

17.1.

17.2.

17.3.

17.4.

Rozhodnuti organu druhé instance je kone¢né a neni proti nému odvolani.
ROZHODCI

Rozhod&im DZP se mlZe stat kazdy &len CSPS starsi 16 let, ktery absolvoval predepsané
$koleni, isp&sné slozil zkousky a byl jmenovan CSPS.

Kvalifikaéni podminky, zptisob Skoleni a dalSiho vzdélavani rozhodg&ich stanovi sekce DZP.
Shor rozhod¢&ich na mistrovské soutéze deleguje pfislusSny Fidici organ soutéze (sekce DZP) a
oznami jej poradateli nejpozdéji mésic pred konanim soutéze. Delegace je bud jmenovita
nebo je stanoven pocet rozhod¢ich, které ma poradajici oddil zajistit.

Kazdy delegovany rozhod¢i je povinen dostavit se v uréeny den a hodinu na misto konani
soutéze a ohlasit se vrchnimu rozhod&imu. Nemuze-li rozhod¢i z vaznych davodl delegaci
pfijmout, je povinen neprodlené odeslat omluvu organu, ktery jej delegoval.

Pii prezenci je rozhodéi povinen predloZit platny registraéni prikaz CSPS s vyznagenou
kvalifikaci rozhod¢iho.

Ubor rozhodg&iho pro zimni plavani neni stanoven. Kazdy rozhod&i musi mit pistalku, psaci
potfeby a oznaceni.

Hospodarské nalezitosti (odména, cestovné, stravné, noclezné ap.) se poskytuji rozhodéim
podle platnych smérnic. Nalezitosti se vyplaceji zasadné po skonéeni zavodu a pouze za
dobu, po kterou rozhod¢i funkci vykonaval.

Zavodnik, ktery startuje na zavodech, nemuize na téchto zavodech zastavat funkci rozhodciho.

VYKONNOSTNIi STUPNE

Zimni plavani nebylo zahrnuto do jednotné klasifikace CSTV. Plavci ziskavaji tzv. vykonnostni
stupné zimniho plavani.

Pravidla pro ziskavani vykonnostnich stupnd zimniho plavani. Vykonnostni stupné Ize ziskat
dokonéenim soutéze ve vodé do 4C za zdolani dané trati na stojaté vod &.

Trat (vm) vykonnostni stupen

100 M. (tFeti)

250 I. (druhy)

500 l. (prvni)

750 a 1000 M. (mistrovsky)
V proudici vodé do 4<C lze ziskat vykonnostni stupn é:

Trat (v m) vykonnostni stupen

250 M. (tretf)

500 Il. (druhy)

750 l. (prvni)

1000 M. (mistrovsky)
V silné tekouci vodé do 4<C Ize ziskat vykonnostni stupn é:

Trat (vm) vykonnostni stupen

500 M. (tFeti)

750 I. (druhy)

1000 l. (prvni)

Rozsah zavodéni je omezen pfi teploté vody do 8T v ¢etné dle vykonnostnich stupfiti zimniho
plavani ziskanych v minulé nebo probihajici sezéné:

vykonnostni stupen ziskany Zadny M. Il. I.az M.
v minulé sezéné

maximalni trat’ (v m) 250 500 750 1000
vykonnostni stupen ziskany Il Il. l. M.

v probihajici sezéné

maximalni trat’ (v m) 250 500 750 1000

Zavodnici ve véku 15 let mohou plavat ve vodé do 4C maximaln & 100m, jinak maximalné
250m.

Zavodnici ve véku 16 a 17 let mohou plavat ve vodé do 4T maximalné 250m, jinak
maximalné 500m.

PFi neobhajeni vykonnostniho stupné v minulé sezéné degraduje dfive ziskany stupen pro
Ucely povoleni nejdelSi traté za kazdou vynechanou sezénu o jeden stupen.
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18.

18.1.

18.2.

19.

19.1.

19.2.

19.3.
19.3.1.
19.3.2.

BODOVANI
Body jsou soutézicim prfidélovany podle délky uplavané trati. U sportovnich soutézi navic
bonifikace podle pofadi v cili za porazené soupere.
Bodovaci tabulka:
Charakter Teplota Délka|[ 100 m | 250 m [ 500 m | 750 m | 1000
trati vody m
Stojata Do 4 | Vykon. stupen 1 Il I M M
Stojata Do 2T 7 21 70 175 280
2,1C az 5 15 50 125 220
4T
4,1C az 4 12 40 100 180
8T
8,1T a vice 2 6 20 50 120
Tekouci Do 4<C | Vykon.stupen [} Il I M
Tekouci Do 2 4 11 35 88 160
2,1C az 3 8 25 63 130
4C
4,1C az 2 6 20 50 80
8C
8,1C a vice 1 3 10 25 40
Silné Do 4<C | Vykon.stupen 1 Il I
tekouci
Silné Do 2T 3 8 27 66 105
tekouci
2,1C az 2 6 19 47 75
4T
4,1C az 2 5 15 38 60
8C
8,1C a vice 1 3 8 19 30
Koeficient bonifikace na soutéznich tratich 1 2 3 4 5
*
)

*) Na soutéznich tratich (uvedeno v rozpisu soutéze) se pocitad bodovy zisk soutézicich takto:
body tabulky + ( po€et startujicich na trati — pofadi plavce ) * koeficient bonifikace.
Pfiklad: 500 metrd, stojata voda 3<C, Ctvrty ze sedmi soutézicich =50 + (7-4)*3 = 59 bodu.
PENEZITA PLNENI
Pofadatelé soutézi mohou pozadovat od UCastnikd soutéze startovné ke kryti organizaénich
naklad(. O vysi ¢astky rozhoduje poradatelsky oddil. Startovné je imérné ucelu, uvedenému v
tomto odstavci.
Pfi podani namitek a odvolani proti rozhodnuti organti CSPS se vybiraji vklady dle ustanoveni
odst. 15.3.1. a dal3ich predpist CSPS (registraéni, pfestupni Fad).
Za porudeni ustanoveni predpisi CSPS miZe byt udélena poradkova pokuta.

V disciplinarnim fizeni mize sekce DZP ulozit maximalni pokutu do vySe 500,- K&.

Za bézné prestupky vyméri sekce DZP pokutu takto:
Nerespektovani rozpisu soutéze ze strany poradatele podle STD 100,-K¢
Nezaslani vysledk( ze soutézi eského poharu CSPS pracovnikovi STK

a zucastnénym oddilim do 10 dnud po soutézi 100,-K¢&
Nesplnéni podminek o obsahu a Gprave vysledku 50,-K¢&
PFi opakovanych pfestupcich dvojnasobek ¢astek

Platnost soutézniho fadu od 3.10.2009
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